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หลักสูตร เทคนิคการเป็นพิธีกรมืออาชีพและการเสริมสร้างบุคลิกภาพ 

1. หลักการและเหตุผล 
ทักษะการพูดท่ีคล่องแคล่วพร้อมด้วยความมั่นใจในการพูดต่อหน้าสาธารณะชน ถือได้ว่าเป็นคุณสมบัติหลัก 

ของผู้ปฏิบัติหน้าท่ีพิธีกรหรือผู้ด าเนินรายการพึงจะมี และเป็นเรื่องท่ีปฏิเสธไม่ได้เลยว่าในทุก ๆ องค์กรไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ
หรือเอกชน เมื่อมีการจัดงานในโอกาสส าคัญต่าง ๆ ภายในหรือภายนอกหน่วยงานท่ีไม่ได้มีการจัดเตรียมพิธีกรมาก่อน 
จึงท าให้หน้าท่ี “พิธีกรจ าเป็น” ต้องตกไปอยู่ในความรับผิดชอบบุคลากรคนใดคนหนึ่ง และด้วยเหตุผลนี้ท าให้ผู้บริหาร 
ในทุก ๆ หน่วยงานจ าเป็นต้องสร้างและพัฒนาบุคลากรให้เกิดความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูลและการประชาสัมพันธ์
ข่าวสารจากองค์กรออกไปสู่ภายนอกได้อย่างคล่องแคล่วและมั่นใจในบทบาทหน้าท่ีพิธีกรหรือผู้ส่งให้ข้อมูลสู่สาธารณชน 
อย่างไรก็ตามปัญหาการขาดแคลนทักษะและความพร้อมในการปฏิบัติหน้าท่ีพิธีกรยังเป็นท่ีพบเห็นได้ท่ัวไป เนื่องจากทักษะ
ดังกล่าวต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝนอย่างบ่อยครั้งและควรท่ีจะได้รับค าแนะน าท่ีถูกต้องจากผู้ท่ีมีความเช่ียวชาญและ
ประสบการณ์ในการปฏิบัติหน้าท่ีพิธีกรมาอย่างยาวนาน เพื่อเป็นการเสริมสร้างและพัฒนาทักษะการเป็นพิธีกรมืออาชีพและ
สามารถปฏิบัติหน้าท่ีดังกล่าวในทุก ๆ สถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ      

ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าว จึงได้ก าหนดจัดโครงการฝึกอบรม 
หลักสูตร “เทคนิคการเป็นพิธีกรมืออาชีพและการเสริมสร้างบุคลิกภาพ” เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้ร่วมเรียนรู้ 
และเกิดทักษะความสามารถในการเตรียมความพร้อมเพื่อการปฏิบัติหน้าท่ีพิธีกรได้อย่างมืออาชีพ อีกท้ังยังได้ร่วมพัฒนา
ทักษะการพูด การเลือกใช้ถ้อยค า การออกเสียง การจัดระเบียบร่างกาย และการเสริมสร้างบุคลิกภาพให้ดียิ่งขึ้น   

2. วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรม มีความรู้ ทักษะด้านพิธีกร สามารถพูด และท าหน้าท่ีพิธีกรในงานพิธีการต่างๆ  

ได้อย่างมืออาชีพและมีหลักการ 
2. เพื่อให้เข้าใจถึงหลักการพูดได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้หลักจิตวิทยาในการเรียนรู้พฤติกรรมของผู้ฟังเพื่อสร้าง

แรงจูงใจให้ผู้ฟังติดตาม 
3. เพื่อให้มีความรู้ในหลักการเป็นพิธีกรท่ีเหมาะสม มีทักษะในการพูดและสร้างความมั่นใจในการท าหน้าท่ีพิธีกร 

สามารถท าหน้าท่ีพิธีกรในงานพิธีการต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4. เพื่อเสริมสร้างความมั่นใจและความกล้าแสดงออกในการสร้างบรรยากาศ กล่าวทักทายผู้เข้าร่วมงาน 

ได้อย่างเหมาะสม รวมถึงวิธีการวางตัวในงานพิธีการต่าง ๆ   
5. เพื่อสร้างเครือข่ายประชาสัมพันธ์ ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมน าข้อมูลข่าวสารไปเผยแพร่และเกิดการแลกเปล่ียน

ประสบการณ์การท างานระหว่างผู้เข้าร่วมอบรมด้วยกัน 
6. เพื่อเปิดพื้นท่ีให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้เรียนรู้ทักษะการเป็นพิธีกรผ่านการทดลองปฏิบัติหน้าท่ีพิธีกรใน

สถานการณ์ต่าง ๆ  
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3. หัวข้อการฝึกอบรม (จ านวน 18 ชั่วโมง) 

1. บุคลิกท่ีดีของการเป็นพิธีกร 
- หลักการพื้นฐานของการเป็นพิธีกร 
- เทคนิคการจัดระเบียบร่างกายของพิธีกร 
- เทคนิคการปรับระดับโทนเสียงและการใช้ไมโครโฟนอย่างเหมาะสม 
- เทคนิคการแนะน าตนเอง การลดความประหม่าและความต่ืนเต้น 
- บุคลิกภาพท่ีดีของการเป็นพิธีกร การปรับบุคลิกภาพและวิเคราะห์ปัญหารายบุคคล 

 2. การเป็นพิธีกรในงานโอกาสต่างๆ 

- พิธีกรเด่ียวและพิธีกรคู่ 
- พิธีกรงานมงคล 
- พิธีกรงานพิธีการ งานสัมมนาและฝึกอบรม 
- พิธีกรภาคกิจกรรมพิเศษ และงานโอกาสอื่นๆ  

 3. เทคนิคการเขียน/อ่านสคริปต์ การท าก าหนดการและค ากล่าวในโอกาสต่างๆ 

- การอ่านประกาศและอ่านบทกลอน 
  - การออกแบบงานพิธีการ  
  - การวางแผนและการเขียนก าหนดการ ค ากล่าว 

4. เทคนิคการพูดโดยมีสคริปต์และไม่มีสคริปต์ 

- เทคนิคการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการพูด 
  - เทคนิคการขานรายนาม และการแนะน าวิทยากร 
  - เทคนิคการเป็นพิธีกรงานบันเทิง 

5. การฝึกปฏิบัติการเป็นพิธีกร (Workshop) 
               พร้อมเรียนรู้เทคนิคและฝึกไหวพริบการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าต่าง ๆ อีกมากมาย 

4. เป้าหมาย 
 1. คณะผู้บริหาร หัวหน้าส่วนงาน ผู้ท่ีปฏิบัติหนาท่ีด้านการประชาสัมพันธ์ การตลาดและงานขาย หรือการพูดในท่ี
สาธารณะประจ าหน่วยงานท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

2. พิธีกร ผู้ประกาศ โฆษกประจ าหน่วยงานท่ีต้องการเพิ่มพูนทักษะการพูดในท่ีสาธารณะให้ดียิ่งขึ้น 
3. บุคคลท่ัวไปท่ีสนใจพัฒนาการพูดในท่ีชุมชน 

5. ระยะเวลาการฝึกอบรม (18 ชั่วโมง) 
 วันท่ี 19 – 21 กรกฎาคม 2566 เวลา 09.00 – 16.00 น. 



หลักสูตรการฝึกอบรม (Public Training) ประจ าปี 2566 
ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 

 
6. สถานที่จัดการฝึกอบรม 
 ห้องประชุมฝ้ายค า ช้ัน 1 ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

7. วิทยากร 
1. อาจารย์นวพรรณ  ไชยวรรณ์  อุทัยยศ 
- วิทยากรผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาทักษะการเป็นพิธีกรมืออาชีพ สถานีวิทยุและโทรทัศน์แห่งประเทศไทย เชียงใหม่  

2. อาจารย์นฤมล  มั่นวงศ์วิโรจน์ 
- วิทยากรผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาทักษะการเป็นพิธีกรมืออาชีพ ส านักประชาสัมพันธ์เขต 3 เชียงใหม่   

8. การรับสมัคร  
- สมัครเข้าร่วมการฝึกอบรมได้ท่ี Website: www.uniserv.cmu.ac.th หรอื QR Code จากส่ือประชาสัมพันธ์ส านัก

บริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่ 
- สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ท่ี ฝ่ายบริการวิชาการ ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โทรศัพท์/

โทรสาร หมายเลข 053-942874-5 หรือ E-mail: uniserv.training@gmail.com 

9. การช าระค่าลงทะเบียน  (4,200 บาท)  
- ค่าลงทะเบียนอัตรานี้รวมค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการด าเนินงานหลักสูตร ค่าบริการวิชาการ ค่าใบประกาศนียบัตร และ

ค่าตอบแทนวิทยากร ฯลฯ 
- กรุณาส่งส าเนาเอกสาร หรือหลักฐานการช าระค่าลงทะเบียนมายัง E-mail : uniserv.training@gmail.com 

โดยระบุช่ือผู้สมัคร ช่ือหลักสูตร วันท่ีอบรม ตลอดจนรายละเอียดในการออกใบเสร็จรับเงินท่ีชัดเจนและถูกต้อง  

10. เม่ือช าระค่าลงทะเบียนแล้วไม่สามารถยกเลิกการฝึกอบรมได้ ยกเว้น 
- หากติดภารกิจ โปรดแจ้งเป็นลายลักษณ์อักษร พร้อมท้ังแนบส าเนาหนังสือส่ังการหรือเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

จากหน่วยงานมายังส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ล่วงหน้าไม่น้อยกว่า 5 วันท าการก่อนวันฝึกอบรม  
ท่านจะได้รับค่าลงทะเบียนคืนเต็มจ านวน 

- หากผู้สมัครมีเหตุจ าเป็นอื่น ๆ  โปรดแจ้งเป็นลายลักษณ์อักษรมายังส านักบริการวิชาการ ล่วงหน้าไม่น้อยกว่า  
5 วันท าการก่อนวันฝึกอบรม ส านักบริการวิชาการ จะท าการคืนเงินค่าลงทะเบียนแก่ผู้สมัครในสัดส่วนร้อยละ 80  
ของจ านวนเต็ม โดยหักเป็นค่าใช้จ่ายในการด าเนินงานร้อยละ 20  

- หากผู้สมัครท่ีช าระค่าทะเบียนมาแล้ว แต่มีเหตุจ าเป็นใด ๆ ท่ีท าให้ไม่สามารถเข้าร่วมอบรมได้ตลอดระยะเวลาการ
จัดฝึกอบรม สามารถส่งผู้แทนท่านอื่นเข้ารับการฝึกอบรมแทนได้ โดยการแจ้งรายละเอียด (ช่ือ-นามสกุล, หน่วยงาน, ต าแหน่ง
, ประเภทอาหาร และรายละเอียดและหมายเลขการออกใบเสร็จ) ของผู้เข้าอบรมแทนมายัง ส านักบริการวิชาการ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
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- หากปรากฏว่าผู้สมัครไม่ได้แจ้งยกเลิกตามเงื่อนไขตามเวลาท่ีก าหนด ส านักบริการวิชาการ ขอสงวนสิทธิ์ปฏิเสธการ

คืนเงินค่าลงทะเบียนทุกกรณี 
- ส่งเอกสาร / หลักฐานมายัง E-mail : uniserv.training@gmail.com  

11. หมายเหตุ 
- หน่วยงานภาครัฐ สามารถเบิกค่าใช้จ่ายในการอบรมตามระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยค่าใช้จ่าย 

ในการฝึกอบรม การจัดงาน และการประชุมระหว่างประเทศ พ.ศ. 2555 และระเบียบการคลังว่าด้วยการเบิกค่ าใช้จ่าย 
ในการเดินทางไปราชการ พ.ศ. 2554 และ (กรณีจากหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) สามารถเบิกค่าละทะเบียนได้เต็ม
จ านวนตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม และการเข้ารับการฝึกอบรมของเจ้าหน้าท่ีท้องถิ่น 
พ.ศ. 2557 หมวด 2 ข้อ 28 (1) และระเบี ยบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ 
ของเจ้าหน้าท่ีท้องถิ่น พ.ศ. 2555 แก้ไขเพิ่มเติม ( ฉบับท่ี 4 ) พ.ศ. 2561  

- หน่วยงานเอกชน สามารถน าค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมพัฒนาฝีมือแรงงานลดหย่อนภาษีได้ร้อยละ 200   
(ค าส่ังกรมสรรพากร ท่ี ป. 122/2545 เรื่อง ภาษีเงินได้ กรณีการยกเว้นภาษีเงินได้ส าหรับก าไรสุทธิของบริษัทหรือ 
ห้างหุ้นส่วนนิติบุคคลท่ีได้จากการประกอบกิจการสถานศึกษา และท่ีได้จากการประกอบกิจการสถานฝึกอบรมเพื่อพัฒนาฝีมือ
แรงงานของลูกจ้างและรายจ่ายเพื่ อการศึกษาหรือ ฝึกอบรมลูกจ้างของบริษัทหรือห้างหุ้ น ส่วนนิ ติบุ คคล
(http://www.rd.go.th/publish/13490.0.html) 

- มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นนิติบุคคลท่ีมิใช่บริษัทหรือห้างหุ้นส่วนจ ากัด ตามมาตรา 39 แห่งประมวลรัษฎากร 
ไม่อยู่ในข่ายเสียภาษีเงินได้หัก ณ ท่ีจ่าย 3% 

12. การประเมินผล 
 โดยการใช้แบบสอบถาม เพื่อประเมินผลความพึงพอใจในเนื้อหาการฝึกอบรม รูปแบบการสอนของวิทยากร  
การอ านวยความสะดวก และการจัดโครงการในภาพรวมหลังเสร็จส้ินการฝึกอบรมแล้ว  

13. การรับรองผลการฝึกอบรม 
 ผู้เข้ารับการฝึกอบรม ต้องเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของหลักสูตรการฝึกอบรมไม่ต่ ากว่า 80% ของระยะเวลา 
ตลอดหลักสูตร จึงจะมีสิทธิได้รับประกาศนียบัตรรับรองผล 

14. หน่วยงานรับผิดชอบ  
งานส่งเสริมการเรียนรู้ ฝ่ายบริการวิชาการ ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

  โทรศัพท์ 053-942874-5   แฟกซ์ 053-942874   E-mail : uniserv.training@gmail.com 

********** 



หลักสูตรการฝึกอบรม (Public Training) ประจ าปี 2566 
ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 

ก าหนดการ 

 หลักสูตร เทคนิคการเป็นพิธีกรมืออาชีพและการเสริมสร้างบุคลิกภาพ 

วิทยากรโดย 1) อาจารย์นวพรรณ  ไชยวรรณ์  อุทัยยศ  และ 2) อาจารย์นฤมล  ม่ันวงศ์วิโรจน์ 

ณ ห้องประชุมฝ้ายค า ชั้น 1 ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

วันที่ 19 กรกฎาคม 2566 
เวลา   กิจกรรม/Workshop 
08.30 - 09.00 น.  ลงทะเบียน 
09.00 - 12.00 น.  การบรรยาย 
   -  บุคลิกท่ีดีของการเป็นพิธีกร 

 12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
 13.00 - 16.00 น.  การบรรยาย 

- การเป็นพิธีกรงานโอกาสต่าง ๆ 

วันที่ 20 กรกฎาคม 2566 
เวลา   กิจกรรม/Workshop 
09.00 – 12.00 น. การบรรยาย 

- เทคนิคการเขียน/อ่านสคริปต์ การท าก าหนดการและค ากล่าวในโอกาสต่างๆ 
 12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
 13.00 - 16.00 น.  การบรรยาย 

- เทคนิคการพูดโดยมีสคริปต์และไม่มีสคริปต์ 

วันที่ 21 กรกฎาคม 2566 
เวลา   กิจกรรม/Workshop 
09.00 – 12.00 น. การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี (หน่วยงานด้านการประชาสัมพันธ์) 

 12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
 13.00 - 16.00 น.  การบรรยาย 

- การฝึกปฏิบัติการเป็นพิธีกร (Workshop) / ต่อ 

 
หมายเหตุ 
1. พัก 15 นาที (ช่วงเช้า เวลา 10.30-10.45 น.) และ (ช่วงบ่าย เวลา 14.30-14.45 น.) 
2. ก าหนดการ เนื้อหาการสอน และรูปแบบการท ากิจกรรม อาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 


