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  3.  กาแฟสรางปาบนพื้นที่สูง 
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ตอนที่ 2 สํานักบร�การว�ชาการกับยุทธศาสตรมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม
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  6. การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน  
  7. ซื้องาย – ขายคลอง โพสตขายสินคาใหโดนใจบนสื่อออนไลน 
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คํานํา

สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม (University Academic 

Service Center : UNISERV CMU) เปรียบเสมือนประตูมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ที่จะใหบริการวิชาการและนําวิชาการออกสูชุมชนดวยคุณภาพและบริการที่

เปนมาตรฐาน จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2532 โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือใหมีการนํา

ทรัพยากรดานกําลังคนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดแก คณาจารย นักวิชาการ 

และผูเชี่ยวชาญในทุกสาขาของแตละคณะ สถาบัน รวมทั้งเทคโนโลยีและ

เครือ่งมอืตาง ๆ  ท่ีมอียูมาใชใหมปีระสทิธภิาพและเปนประโยชน โดยสาํนกับรกิาร

วชิาการมบีทบาทเปนหนวยงานกลางของมหาวทิยาลยัเชยีงใหม ในการสนบัสนนุ 

สงเสริมและประสานงานการบริการวิชาการ ระหวาง นักวิชาการและหนวยงานภายในมหาวิทยาลัยกับหนวยงานภายนอก 

ทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อใหมหาวิทยาลัยสามารถใชทรัพยากรตาง ๆ ที่มีอยูในการปฏิบัติภารกิจบริการวิชาการแกชุมชน 

ไดอยางม ีประสทิธภิาพ ทัง้ในเชงิรกุและเชงิรับ ผลกัดันและสงเสริมใหเกิดความรวมมอืในกิจกรรมบริการวชิาการ กบัองคกร

ทั้งภาครัฐและเอกชน ทั้งภายในประเทศและตางประเทศ 

 ดวยพนัธกจิของสาํนกับรกิารวชิาการ มหาวทิยาลยัเชยีงใหมในการบรกิารวชิาการแกสงัคมและประสานงานกบัหนวยงาน

ทั้งภายในและภายนอก จึงไดดําเนินโครงการบริการรับใชสังคม เพ่ือตอบสนองตอยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รวมถึงการมุงไปสูเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) และไดจัดทําวารสาร

สํานักบริการวิชาการมหาวิทยาลัยเชียงใหม Journal of UNISERV, Chiang Mai University ปที่ 1 ฉบับที่ 1 ประจําเดือน 

มกราคม-มิถุนายน พ.ศ. 2564 เพื่อรวบรวมบทความงานบริการวิชาการรับใชสังคมที่มีผลกระทบสูง โดยแบงเปน 2 ตอน 
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   วารสารฉบับนี้ มีอะไรบาง ?

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

2 วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



ตอนที่ 1
 สํานักบร�การว�ชาการกับการประสานงานรวมกับ

หนวยงานในมหาว�ทยาลัย

โครงการบริการวิชาการรับใชสังคม ที่มีการบริหารจัดการโดย 

 • คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

 • คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
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 บทความที่ 1: การลดการติดพยาธ�ในลําไสของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ชนเผากะเหรี่ยง ในอําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ 

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 3 : การสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

โรคพยาธิในลําไสเปนปญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญของชาวเขาเผากะเหรี่ยงในอําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

คณะทํางานของคณะเทคนิคการแพทย ไดดําเนินโครงการเพ่ือแกไขปญหาการติดพยาธิในลําไสของชาวเขาเผากระเหรี่ยง 

ในอําเภออมกอย รวมกับชุมชนและหนวยงานดานสาธารณสุข เริ่มตั้งแต ป พ.ศ. 2556 การสํารวจในปแรก พบวานักเรียน

มีความชุกของการติดพยาธิในสําไสสูงถึงรอยละ 60 และเปนพยาธิในลําไสที่กอโรคถึงรอยละ 20 จากนั้นคณะทํางานฯ 

รวมกับหนวยงานในพื้นที่ ไดรวมกันแกไขปญหาการติดพยาธิในลําไสของนักเรียน และตรวจติดตามอยางตอเนื่อง 

(พ.ศ. 2557-2561) ความชุกของการติดพยาธิในลําไสลดลง จากการตรวจครั้งแรกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

เปนรอยละ 30 ในการตรวจติดตามครั้งที่ 1 และเปนรอยละ 18 ในการตรวจติดตามครั้งที่ 2 โดยเฉพาะอยางยิ่งการติด

พยาธิท่ีกอโรค พบเหลือเพียงรอยละ 1.6 ในการตรวจติดตามครั้งท่ี 1 และไมพบการติดพยาธิกอโรคเลยในการตรวจ

ตดิตามครัง้ที ่2 อยางไรกต็ามพบปญหาการติดพยาธซํิา้ของนกัเรียนจากบคุคลในครอบครัวหรือชมุชน จึงนาํมาสูโครงการฯ 

ในป พ.ศ. 2562 ไดมกีารสงเสรมิสขุภาพและลดการติดพยาธใินลําไสของชาวเขาเผากะเหรีย่งจากบานยางเปา และโรงเรยีน

บานยางเปา อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม จํานวน 430 คน ดําเนินกิจกรรมโดยใชโมเดลสงเสริมสุขภาพท่ีสรางขึ้น 

ซึ่งแบงเปน 3 กิจกรรมหลัก คือ 1. Pre Intervention Activity เปนการประเมินพฤติกรรมสวนบุคคลกอนเขารวมกิจกรรม

โดยการประเมิน Knowledge Attitude Practice (KAP) และการตรวจอุจจาระหาพยาธิในลําไส การประเมินปจจัย

สิ่งแวดลอมและบริบทของพื้นท่ี 2. Intervention Activity เปนการดําเนินกิจกรรม ใหความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ

ตนที่ถูกตองในการปองกันการติดพยาธิ สุขอนามัยขั้นพื้นฐาน แกชาวเขาเผากะเหรี่ยงโดยรูปแบบแตกตางตามชวงวัย 

การฝกอบรมแกนนาํดานสขุภาพและการสรางทีมเครือขายดานการกาํจัดพยาธใินลําไส และ 3. Post Intervention Activity 

เปนตรวจการประเมนิพฤตกิรรมสวนบคุคลภายหลังเขารวมกจิกรรม โดยการประเมนิ KAP และการตรวจอจุจาระหาพยาธใินลาํไส 

การตรวจติดตามภายหลังเขารวมโครงการฯ ชาวเขาเผากะเหรี่ยงกลุมนี้ มีผลคะแนน ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตน

ในการปองกันการติดพยาธิในลําไส (KAP) ที่เพิ่มขึ้น และมีอัตราการติดพยาธิในลําไสที่ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

ซึ่งสามารถบงชี้ถึงประสิทธิภาพและความสําเร็จของการจัดกิจกรรมโมเดลสงเสริมสุขภาพใหแกชาวเขาเผากะเหร่ียงกลุม

ดังกลาว และสามารถนํารูปแบบโมเดลนี้ไปประยุกตใชในพื้นที่ชุมชนของชาวเขาเผากะเหรี่ยงอื่น ๆ  ที่มีบริบทในการใชชีวิต

ที่คลายคลึงกัน เพื่อลดปญหาการติดพยาธิในลําไส และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแกชาวเขาตอไป จึงนําไปสูโครงการฯ ในป 

พ.ศ. 2563 ซึง่ไดนาํโมเดลสงเสรมิสขุภาพดงักลาว ไปปรับใชเพ่ือลดอตัราการตดิพยาธขิองชาวเขาเผากะเหร่ียงในพืน้ทีบ่าน

อตูมูและโรงเรยีนบานอตูมู ตาํบลนาเกยีน อาํเภออมกอย จํานวน 391 คน เปนชาวเขาเผากะเหร่ียงวยัผูใหญ จํานวน 149 คน 

และวยัเดก็ จาํนวน 242 คน การตรวจตดิตามภายหลังเขารวมโครงการฯ จะดาํเนนิการตอไปในโครงการการลดการตดิพยาธิ

ในลําไสของชนชาติพันธุในเขตพื้นที่ ตําบลนาเกียน อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2564 
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ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได 

1. ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตนในการปองกันการติดพยาธิในลําไส ของชาวเขาเผากะเหรี่ยง ในป พ.ศ. 2562 

มีคะแนนรวมเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) จาก 50.93 คะแนน เปน 54.49 คะแนน

2. การติดพยาธิในลําไสของชาวเขาเผากระเหรี่ยงในป พ.ศ. 2562 มีอัตราการติดพยาธิในลําไสลดลง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) จากรอยละ 36.0 ลดลงเหลือรอยละ 23.1 และพยาธิที่กอโรคลดลงจากรอยละ 9.40 

เหลือเพียงรอยละ 2.40 
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หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.จินตนา ยาโนละ คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. ศาสตราจารย ดร.สาคร พรประเสริฐ คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวิทย ดวงมะโน คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

4. อาจารย ดร.วุฒิชัย นาชัยเวียง  คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

500,000 บาท (หาแสนบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

วันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2562 – วันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2563

โครงการการลดการตดิพยาธใินลาํไสของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ แสดงคาคะแนนประสทิธภิาพและประสิทธผิลของ

การดําเนินโครงการ มีคาคะแนนถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 91.24 ดังกราฟแสดงคา 
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  บทความที่ 2:    การเร�ยนรูภาษาไทยของนักเร�ยนบนพื้นที่สูงในเขตอําเภออมกอย

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - โรงเรียนบานยางเปา อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานอูตูม อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานผีปานเหนือ อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานแมโขง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานนาเกียน อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 4 : ผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

ในโอกาสที่คณะศึกษาศาสตรไดดําเนินโครงการสงเสริมการเรียนรูภาษาไทยแกนักเรียนและชุมชนบนพื้นที่สูง

ตามแนวพระราชดาํรขิองสมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ในพืน้ท่ีอาํเภอ

อมกอย จังหวัดเชียงใหม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563 มีโรงเรียนในโครงการ ไดแก โรงเรียนบานยางเปา โรงเรียน

บานอูตูม โรงเรียนบานผีปานเหนือ โรงเรียนบานแมโขง และโรงเรียนบานนาเกียน

การปฏิบัติงานในครั้งนี้ คณะศึกษาศาสตรไดประชุมวางแผนรวมกับผูบริหารและคณะครูจากโรงเรียนทั้ง 5 แหง 

เพือ่สรางความเขาใจและแนวทางในการพฒันาศกัยภาพครดูานการจดัการเรยีนรู การสรางสือ่ นวตักรรมการสอนของโรงเรยีน 

ดวยการเชื่อมโยงอัตลักษณเชิงพื้นที่ดานอาชีพ ภูมิปญญา และทรัพยากรชุมชน มาจัดการเรียนรู 

การดําเนินการจัดกิจกรรมสําหรับโรงเรียนที่เขารวมโครงการ จําแนกเปน 2 ประเภท ประเภทแรกคือการจัด

กิจกรรมผลิตสื่อการสอนสําหรับครู ดําเนินการโดยอาจารยและนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา โดยการบูรณาการภาษาไทย 

ศิลปะ และชุมชน ไดแก กิจกรรมประติมากรรมกระดาษ Pop-up กิจกรรมการขยายสัดสวนรูป กิจกรรมภาพพิมพ

แกะยางลบ กจิกรรมตอเตมิตวัอกัษรหรือตัวเลขเปนรูปภาพ  และประเภททีส่องเปนกจิกรรมสงเสริมการเรยีนรูทกัษะภาษา

ไทยสําหรับนักเรียนโรงเรียนบานอูตูม โดยนักศึกษาสาขาวิชาประถมศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย สาขาวิชาศิลปศึกษา และ

สาขาวิชาพลศึกษา ประกอบดวยการเรียนรูคําศัพท ประโยค ขอความและเร่ืองราวเพื่อการสื่อสาร ผานการนําอัตลักษณ

เชิงพื้นที่ท่ีสะทอนถึงความเปนชาติพันธุมาจัดการเรียนรู โดยมีคณาจารยในโครงการใหคําปรึกษาชี้แนะ ทั้งนี้ กิจกรรม

ที่จัดสําหรับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 ไดแก กิจกรรม นิทานพาเพลิน รถไฟหรรษา และ จายตลาดแสนสนุก สําหรับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4-6 ไดแก กิจกรรม ปดตาลวงหมอ และรถสงผัก สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ไดแก กิจกรรม พูดใหฟง

ชัด ๆ หนอย ฟงสิ ฟงสิฟง และบันไดงูอานเขียน

การประเมินผลโครงการไดดําเนินการนิเทศ ติดตาม ผลการสอนของครูที่สะทอนถึงความสามารถในการเชื่อมโยง

ทองถิ่นโดยนําอัตลักษณเชิงพื้นที่ดานอาชีพ ภูมิปญญา และทรัพยากรชุมชน มาจัดการเรียนรู ไดแก ครูโรงเรียนบานอูตูม

จัดการสอนเสริมภาษาไทยโดยการบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ จัดกิจกรรมพี่สอนนอง และกิจกรรมรองเพลง ก-ฮ ครูโรงเรียน

บานแมโขง ผลิตสื่อการสอนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน ที่เหมาะสมสําหรับนักเรียน
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ทุกระดับชั้น ไดแก นิทานอีสป นิทานคุณธรรม กิจกรรมบทบาทสมมติ บูรณาการการสอนทักษะการอาน การฟง

ภาษาไทยรวมกับวิชาอื่น ๆ และจัดกิจกรรมการรองเพลงคาราโอเกะ ครูโรงเรียนบานยางเปา จัดกิจกรรมการสอนภาษา

ไทยควบคูอาชีพ ผลิตสื่อการสอนโดยการบูรณาการกับอาชีพตามนวัตวิถีชุมชน ครูโรงเรียนบานผีปานเหนือ จัดกิจกรรม

สอนเสริมภาษาไทยสําหรับนักเรียนทุกระดับชั้น ไดแก การคัดลายมือ การเขียนเรียงความ กิจกรรมรักการอาน สมุดบันทึก

รักการอาน และกิจกรรมเพ่ือนชวยเพื่อน ครูโรงเรียนบานนาเกียน ประยุกตใชเทคนิคการสอนที่เนนการมีสวนรวมของ

นกัเรยีน ไดแก กจิกรรมสนัทนาการ การเลาเรือ่ง บทบาทสมมต ิและการผลิตส่ือการสอนรวมกัน โดยครูจากโรงเรยีนทกุแหงมี

การวัดและประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหวางการทํางาน และประเมินผลงานของนักเรียน 

และความพึงพอใจของนักเรียนในการทํากิจกรรม 

ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได 

การติดตามผลการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนและชุมชนบนพื้นท่ีสูง พบวา ครูผูสอน

จากโรงเรียนทั้ง 5 แหง สามารถพัฒนาตอยอดความรู จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู และบูรณาการอัตลักษณเชิงพื้นท่ี

ในการจัดการเรียนรูผานวิชาที่หลากหลาย นักเรียนมีทักษะการฟง พูด อาน เขียนภาษาไทยดีข้ึน มีปฏิสัมพันธและ

กลาสื่อสารกับผูอื่น ท่ีสําคัญคือ กิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการทุกสาระวิชาโดยใชภาษาไทยเปนเครื่องมือการสื่อสารนั้น 

ชวยใหนักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในประเทศชาติ สงผลใหตระหนักรูในการพัฒนาทองถิ่นใหเจริญกาวหนาตาม

บริบทเชิงพื้นที่ตอไป
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โครงการสงเสริมการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนและชุมชนบนพ้ืนที่สูงในเขตอําเภออมกอย แสดงคาคะแนน

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการดําเนินโครงการ มีคาคะแนนถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 89.15 ดังกราฟแสดงคา 

หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ 

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

9วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อุไรวรรณ หาญวงค คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. รองศาสตราจารย ดร.สมบัติ ทายเรือคํา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. อาจารย ดร.สิระ สมนาม    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

4. อาจารย ดร.ชินวัฒน ไขเกตุ   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

5. อาจารย ดร.ประไพลิน จันทนหอม  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

6. อาจารย ดร.สุนีย เงินยวง   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

7. อาจารย ดร.วิชญา ผิวคํา    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

8. อาจารย ดร.พรสุดา อินทรสาน   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

9. ดร.สุระศักดิ์ เมาเทือก    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

10. นายทศพร ขอนเพ็ชร    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

142,630 บาท (หนึ่งแสนสี่หมื่นสองพันหกรอยสามสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 3:   กาแฟสรางปาบนพื้นที่สูง

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - เกษตรกรในพื้นที่ตําบลแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม

  - เกษตรกรในพื้นที่ตําบลมอนจอง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 1 เชิงรุก : นวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 3 : การสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

กาแฟสรางปาไมใชแควาทกรรมหรทูีส่รางขึน้เพีอ่การโปรโมทสนิคาอนรุกัษ แตคอืการสรางพืน้ท่ีสเีขยีวขึน้มาทามกลาง

พื้นที่โลงแจงของระบบเกษตรแบบตัดฟนโคนเผา ที่ปาไมถูกตัดฟนและพื้นที่ถูกใชปลูกพืชลมลุกเชิงเดี่ยวมานานนับ 10 ป 

พื้นท่ีเหลาน้ีจัดวาเสื่อมสภาพ (degraded land) และเปนธรรมดาท่ีการถางแลวเผาปาเปนเรื่องงายกวาการสรางปา

จากพื้นที่วางเปลา คณะเกษตรศาสตร ไดดําเนินโครงการกาแฟสรางปามาอยางตอเนื่อง จนสามารถสรางตนแบบระบบ

เกษตรอนุรักษฯ ใหแกเกษตรกรรุนใหมใหประสบความสําเร็จในการทําใหเปนแปลงตัวอยางได ตัวอยางไดแก

แปลงของนายปฐพี ทองภูคีรีไพร “เคยปลูกทุกอยางที่คิดวาจะขายได ตั้งแตกะหลํ่าปลี มันฝรั่ง ถั่ว พริก ตอนนี้

ในแปลงมีพืชยืนตน 3 ชนิด คือกลวยนํ้าวา อะโวคาโด และกาแฟอราบิกา” จากบานปากลวย หมู 9 ตําบลแมศึก ไดเขา

รวมงานบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ตั้งแตป พ.ศ. 2559 ฤดูเก็บเกี่ยว 2563 ที่ผานมา อะโวคาโดของเขาเริ่ม

เก็บเกี่ยวและจําหนายไดในตลาดอินทรีย กก.ละ 130 บาท กาแฟกะลาแหง กก.ละ 150 บาท กลวยนํ้าวาจําหนายหนอ

ใหโครงการพัฒนาในพื้นที่เปนหลัก นอกจากรวมโครงการเปลี่ยนพื้นที่โลงแจงมาเปนสวนเกษตรแบบผสมผสานแลว ปฐพี 

ยังมีสวนสําคัญในการผลิตกลากาแฟอราบิกาใหโครงการในสวนของคณะเกษตรศาสตร นับตั้งแตป พ.ศ. 2560 เปนตนมา 

แตละป กลากาแฟทํากําไรหลักแสนบาท ป พ.ศ. 2563 เขาเริ่มขยายพันธุกลาอะโวคาโดแบบเปลี่ยนยอดในถุงเพาะชําเพื่อ

จําหนาย แปลงของเขาเริ่มถูกใชเปนที่ดูงานและฝกปฏิบัติจากคนในชุมชน ทั้งกับเกษตรกรรายอื่นและนักเรียนในหมูบาน

บรรทัย แซเหอ “ปนี้ผมเพาะกลาอะโวคาโดไวปลูกเองประมาณ 200 ตน กลวยของผมก็ปลูกแบบคนมงนะครับ 

ขุดมาทั้งตนใหมีใบติดและปลูกลงดินทันที การปลูกแบบนี้กลวยจะโตเร็ว” จากบานปางอุง หมูที่ 1 ตําบลแมศึก เริ่มปลูกไม

ผลยืนตนรวมกับกลวยนํ้าวามาตั้งแตป พ.ศ. 2560 จากความสําเร็จที่ผานมา ทําให บรรทัย ตัดสินใจใชพื้นที่ของตนเองทั้ง

แปลงทําเปนแปลงเกษตรแบบผสมผสาน ในระหวางที่กลวย อะโวคาโด และกาแฟ ยังไมใหผลผลิต เขาปลูกพืชลมลุกอายุ

สั้นในแปลงของตนเอง หลังจากเขาลดการใชยาฆาแมลงลงได เขาก็สามารถเลี้ยงผึ้งโพรงในแปลงได

สมภพ แซยาง “แปลงของผมอยูตรงทางผานไปอีกหมูบานหนึ่ง ตอนแรก ๆ หลายคนทักวาเอากลวยไปปลูกทําให

เสียไร ปนี้กลวยแพงผมตัดกลวยไปขายหลายลํารถแลว” จากบานปางอุง หมูที่ 1 ตําบลแมศึก เริ่มปลูกไมผลยืนตนรวมกับ

กลวยนํ้าวามาตั้งแตป พ.ศ. 2560 ป พ.ศ. 2563 นี้เริ่มเห็นจุดสีเขียวเกิดในแผนที่ Google map   

สมชาติ พนามี “อาจารยครับปหนาผมจะลอมรั้วเพิ่มใหถึงหวยเลย และจะขายหนอกลวย กับยอดอะโวคาโด

ใหชาวบาน” จากบานอมแพม หมูที่ 4 ตําบลมอนจอง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม เริ่มงานแปลงของเขาดวยการลอม

รั้วหลังบาน ซึ่งเปนที่รกรางและคอนขางลาดชัน เกษตรกรท่ีนี่ตองลอมรั้วสวนของตัวเอง เพราะชุมชนเลี้ยงวัวแบบปลอย 
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เริ่มจากปลูกกลวยนํ้าวา อะโวคาโด และกาแฟในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 แมจะเปนพื้นที่ขนาดเล็กแบบสวนหลังบาน

แตก็ใหคุณคาตอชุมชนที่ยิ่งใหญ ที่สามารถสรางแรงจูงใจใหเกิดกับเกษตรกรรายอื่น 

เกษตรกร 4 คน นี้เปนเพียงตัวอยางจากเกษตรกรจํานวนหนึ่ง ที่ประสบความสําเร็จในการเปลี่ยนพื้นที่โลงแจงของ

แปลงเกษตรแบบตัดฟนโคนเผากลับไปเปนปากลวยนํ้าวา ไมผลและกาแฟ ในภาพรวมของทั้งพื้นที่ ขอแคเกษตรกรแตละ

รายใชพื้นที่ของตนเองรอยละ 10 ทําแปลงที่ไมถางไมเผาในรอบป จะเกิดพื้นที่สีเขียวขึ้น แมระยะแรกจะเปนแคจุดเล็กๆ 

ในแผนที่ แตระยะยาวจุดสีเขียวเหลานี้จะขยายตัวออกไปโดยรอบ แบบเดียวกับเกมโดมิโนท่ีเคยทําลายปาไมในระบบไร

หมุนเวียนของพื้นที่เหลานี้ไป

ผลกระทบที่สามารถประเมินได 

ความย่ังยืนและผลกระทบที่ชัดเจนคือ เกษตรกรตัวแทนเหลานี้เปนเกษตรกรรุนใหม พวกเขาเติบโตมากับยุค

เทคโนโลยผีสมผสานกบัยคุเกา มกีารเพาะขยายพันธุพืชไวปลูกเอง เมือ่โครงการกําลังจะส้ินสุดลง มเีกษตรกรนอกโครงการ

ทีอ่ยูรอบขางเริม่เปลีย่นพืน้ทีข่องตนเองตาม กระบวนการเรยีนรูทีเ่กดิขึน้นีจ้ะทาํใหการพฒันาเปนไปอยางยัง่ยนื ซึง่จะตอบ

โจทยเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอขจัดความยากจน ขจัดความอดอยาก สรางความมั่นคง

ทางอาหาร สงเสริมความเปนอยูที่ดีของทุกคน และความรวมมือเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน
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คําอธิบายภาพ:  พื้นที่สูงที่เริ่มปลูกตนไมสําหรับใหรมเงา จากนั้นจึงไดทําการปลูกตนกาแฟ กลายเปนผลผลิตที่ชวยสราง

รายไดใหแกเกษตรกร เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิด Socio - Economic Impact ใหกับชุมชนบนพื้นที่สูง 

อีกท้ังชวยสรางพ้ืนท่ีสีเขียวขึ้นมาทามกลางพื้นที่โลงแจงของระบบเกษตรแบบตัดฟนโคนเผา ที่ปาไมถูกตัด

ฟนและพื้นที่ถูกใชปลูกพืชลมลุกเชิงเดี่ยวมานานนับ 10 ป
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หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ 

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. นายชวลิต กอสัมพันธ ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. นายวราพงษ บุญมา ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

356,408 บาท (สามแสนหาหมื่นหกพันสี่รอยแปดบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563

โครงการกาแฟสรางปาบนพืน้ทีส่งู แสดงคาคะแนนประสิทธภิาพและประสทิธผิลของการดาํเนนิโครงการ มีคาคะแนน

ถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 81.62 ดังกราฟแสดงคา 
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  บทความที่ 4:   มั่นคง พอเพียง อิ่มทอง เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ชุมชนบานเลอะตอ ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - บานบราโกร ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานแมตื่น ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนหวยหลอดูก ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 1 เชิงรุก : นวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 2 : ขจัดความอดอยาก สรางความมั่นคงทางอาหาร

  - เปาหมายที่ 3 : การสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

ชมุชนบานเลอะตอ บานบราโกร โรงเรยีนบานแมต่ืน และโรงเรยีนหวยหลอดูก ตําบลแมต่ืน อําเภออมกอย ประชาชน

และนักเรียนสวนใหญเปนชนเผากะเหรี่ยงปกาเกอะญอ เปนชนเผาท่ีมีจํานวนมากท่ีสุดในประเทศไทย หลายคนคงมีภาพ

จําหรือความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับคนกลุมนี้วา เปนกลุมชาติพันธุที่มีภาษาและวัฒนธรรมเฉพาะเปนของตนเอง แตงกายดวย

เสื้อผาพื้นเมืองเพื่อแสดงอัตลักษณของตนเอง และอาศัยอยูตามพื้นที่สูง อีกทั้งมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับขาว (Oryza sativa L.) 

มาอยางชานาน โดยเฉพาะอยางย่ิงขาวพันธุพื้นเมือง (ขาวไร) ของกะเหร่ียง จะมีลักษณะพิเศษ โดดเดน เปนเอกลักษณ 

โดยเฉพาะในดานคุณคาทางโภชนาการสูง เชน มีธาตุเหล็ก ธาตุสังกะสี หรือมีสารตอตานอนุมูลอิสระ แตมีขอดอย คือ 

ใหผลผลิตตํ่า ซึ่งในระยะหลังเกษตรกรสวนใหญหันไปปลูกขาวพันธุสมัยใหม ที่มีการปรับปรุงพันธุเพื่อใหไดผลผลิตสูง เชน 

ขาวพันธุ กข เปนตน แตยังเกิดปญหา คือ ขาวไมสามารถปลูกในชวงฤดูหนาว ซึ่งมีอากาศหนาวเย็น ทําใหเมล็ดลีบ สงผลให

ผลผลติตํา่ และบางครัง้ออนแอตอโรคและแมลงศตัรู ดังนัน้ คณะเกษตรศาสตร จึงไดดําเนนิ โครงการความหลากหลายและ

การใชประโยชนจากพันธุขาวเพื่อความมั่นคงของเกษตรกรบนพื้นที่สูง โดยการใหความรูแกเกษตรกร เชน การฝกอบรม

เชิงปฏิบัติการในพื้นท่ี รวมทั้งมีการทําแปลงสาธิตหรือแปลงเรียนรู โดยใหเกษตรกรและนักเรียนมีสวนรวมในการจัดทํา

แปลงสาธิตหรือแปลงเรียนรูทุกขั้นตอน ซึ่งมีวิธีการโดยมีการนําพันธุขาวที่มีลักษณะดี จากพื้นที่อื่น เขามาเพื่อปลูกทดสอบ

และเปรียบเทียบในพื้นที่ 7 สายพันธุ ไดแก กํ่าหอม มช. ปอิ๊ซู L2 CC4 CC5 ขาวเหลือง ขาวไกปา และกํ่าดอยสะเก็ด และ

ใชพันธุขาวในทองถิ่น 1 สายพันธุ คือ ขาวกํ่าอุบล เปนตัวเปรียบเทียบ ซึ่งการคัดเลือกสายพันธุขาวยังคงตองดําเนินการตอ

ไปอยางตอเนือ่ง วิธกีารนําเอาพนัธุขาวเหลานัน้ไปใหเกษตรกรปลกูทดสอบและคดัเลือกเปนลกัษณะการแกปญหาเพือ่ใหได

พนัธุขาวทีเ่หมาะสม ทีใ่หผลผลติสงู รวมทัง้มลีกัษณะคณุคาทางอาหารสงู ซึง่ในระยะเวลาตอมาพนัธุขาวอาจจะไมเหมาะสม 

เนื่องจากสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง หรือโรคแมลงศัตรูขาว มีการเปลี่ยนแปลง เกษตรกรก็จะสามารถนําองคความรูท่ี

ไดรับจาการฝกอบรมและการทําแปลงสาธิตหรือแปลงเรียนรูมาประยุกตใชในการคัดเลือกสายพันธุขาวใหมท่ีเหมาะสม

ไดดวยตนเอง นําไปสูการมีสายพันธุขาวที่เหมาะสมซึ่งจะทําใหขาวปริมาณเพียงพอตอการบริโภคอยางแทจริงสมคําที่วา 

มั่นคง...พอเพียง…อิ่มทอง

มหาวิทยาลัยเชียงใหมไดจัดทําแปลงสาทิต ณ โรงเรียนบานแมต่ืน สามารถใชเปนแหลงเรียนรูภายในชุมชน 

ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูโดยการทดลองปฏิบัติ
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ผลกระทบที่ประเมินได

 ในดานผลกระทบตอสงัคมทีไ่ดจากโครงการฯ สงผลใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีมโีอกาสสรางกระบวนการการเรยีนรูปญหา 

และแสวงหาแนวทางการแกไขดวยตนเองรวมกับนักวิชาการจากมหาวิทยาลัย เชน วิธีการคัดเลือกพันธุขาวที่เหมาะสม

ที่จะใชปลูกในพื้นที่ของเกษตรกรเองเพื่อใหไดผลผลิตเพียงพอตอการบริโภค รวมทั้งไดสายพันธุขาวที่มีคุณคาทางอาหาร

เพ่ิมขึ้น และสงผลใหเกษตรกรมีการวางแผนการปลูกขาวบนพ้ืนที่สูงอยางเปนระบบ เพื่อเพ่ิมผลผลิตและเพิ่มคุณคา

ทางอาหาร มีผลใหชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น

“ดีใจที่มีโครงการแบบนี้เขามา ทําใหเกิดการเรียนรูวิธีการปลูกขาวตั้งแต ตนนํ้า กลางนํ้า 

และปลายนํ้า โรงเรียนมีขาวเพียงพอสําหรับเปนอาหารกลางวันแกทุกคนในโรงเรียน”

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

16 วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



โครงการมั่นคง พอเพียง อิ่มทอง เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร แสดงคาคะแนนประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ของการดําเนินโครงการ มีคาคะแนนถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 90.71 ดังกราฟแสดงคา 

หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ 

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นริศ ยิ้มแยม ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร 

    มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ
300,000 บาท (สามแสนบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

วันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2562 – วันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 5: การเร�ยนรูในภาวะว�ถีใหมของคุณครู ตชด.

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ตชด. ภาคเหนือตอนบน

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 4 ตามพันธกิจ : ผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

ในฐานะผูไดรบัโอกาสเขารวมปฏบิตังิานในโครงการพฒันาการศกึษาและพัฒนาชุมชนบนพืน้ทีส่งูตามแนวพระราชดาํริ

ของสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีท้ังในฐานะวทิยากรประจําโครงการ

และหัวหนาโครงการฯ มาเปนเวลามากกวา 5 ป คณะมนุษยศาสตร มีความมุงหวังท่ีจะสงเสริมใหคุณครูไดรับความรู

ทั้งทางดานทักษะภาษาอังกฤษและเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษผานการอบรมระยะสั้นที่ไดจัดขึ้นเปนประจําทุกป 

เพื่อถายทอดความรูที่ไดจากการอบรมใหกับนักเรียนในโรงเรียน นอกจากน้ี ยังหวังที่จะสงเสริมโอกาสในการเรียนรูของ

ทัง้คุณครูและนกัเรยีนทีค่ณุครสูอนอยู โดยการสอดแทรกวธิกีารหาความรูจากแหลงความรูนอกหองเรยีนระหวางการอบรม

อีกดวย 

ในป พ.ศ. 2563 เปนปที่ทางคณะทํางานโครงการฯ ไดพบกับความทาทาย ที่เกิดจากการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ

ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ซึง่ทาํใหเกิดวถีิการดําเนนิชวีติแบบใหม (New Normal) จึงไดปรับเปล่ียนรปูแบบการอบรม

เปนแบบการอบรมทางไกล เพื่อใหสอดคลองกับการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

โดยไดจัดทําวีดีโอคลิป แบบฝกหัด และแบบทดสอบขึ้น เพื่อแจกจายใหกับคุณครูที่เขารวมโครงการทั้งในรูปแบบออนไลน

และออฟไลน

การประเมินผลของโครงการ พิจารณาจาก 2 ปจจัยหลัก คือ ความพึงพอใจของครู ตชด. ที่เขารวมโครงการและ

ผลคะแนนจากแบบทดสอบภาษาอังกฤษ ซึ่งผลที่ไดแสดงใหเห็นวา คุณครูมีความพึงพอในตอการเขารวมโครงการ

อยูในระดับดี และผลจากแบบทดสอบแสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบหลังการอบรมสูงขึ้น

นอยปานกลางมากที่สุด มาก

ระดับความพึงพอใจตอกระบวนการใหบริการ

นอยที่สุด
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ขอเสนอแนะจากการอบรมครั้งนี้ คือ คุณครูใน

โรงเรียน ตชด. ในบางพื้นที่มีปญหาในการทํากิจกรรมตาง ๆ 

ในแบบออนไลน โดยครู ตชด. ไดเสนอแนะใหจัดการอบรม

ทั้งแบบออนไลนและออฟไลน เพื่อเปนการสงเสริมทักษะ

ทั้งทางดานภาษาและการสอน รวมทั้งการเรียนรูใหกับผูเขา

รวมการอบรมอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น

ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได

การจัดการอบรมครั้งน้ียังเกิดประโยชนตอคณาจารย

คณะมนุษยศาสตร ไดนําเสนอองคความรูเสริมตามทักษะ

หรือองคความรูท่ีวิทยากรหลักแตละคนไดนําเสนอไป ทําใหไดเชื่อมโยงถึงการเรียนรูภาษาที่สองจากทฤษฎีที่ไดเรียน

ในหองเรยีนผานกระบวนการถายทอดภาษาทีส่องจากผูสอนไปสูผูเรียนได โดยคาํนึงถงึความเหมาะสมของระดบัภาษาและ

ลักษณะกิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของผูเขารับการอบรมครั้งนี้ดวย

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผศ.อารี ณ นาน ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. ผศ.กัลยา บูรณสิริจรุงรัฐ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. ผศ.ณัฏฐลักษณ ถิรโชติกุล   ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

4. ผศ.จินดารัตน เดอ เวชาวเวอร  ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

5. อ.ดร.ศุภรักษ เตชะเจริญรุงเรือง ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

6. อ.เอกสิทธิ์ คธาพันธ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

7. อ.อารัมภ บุญธรานุรักษ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

8. อ.จีรวัสส เรือนพันธ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

9. อ.บรรณพจน สลับแสง ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

10. อ.สุวินัย อินมูล ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

11. น.ส.นภัสภรณ ผุยใจ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

12. น.ส.ขจรสิริ บุญพุก ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

43,830 บาท (สี่หมื่นสามพันแปปดรอยสามสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนกันยายน พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563

คะแนเฉลี่ยจากแบบทดสอบ

กอนการอบรมและหลังการอบรม
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ตอนที่ 2
 สํานักบร�การว�ชาการกับยุทธศาสตรมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม

โครงการบริการวิชาการรับใชสังคม 

ที่มีการบริหารจัดการโดยสํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม

เพื่อตอบสนองตอยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  

 • ดานนวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน

• ดานนวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

 • ดานผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

 • ดานบริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ
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  บทความที่ 1:   อบรมทําเจลแอลกอฮอลลางมือใหกับผูสูงอายุในเขต

 ตําบลทาศาลา

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - เทศบาลตําบลทาศาลา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 3 : มีสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

จากสถานการณ การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา หรือ โควิด-19 (Covid-19) กระทรวงสาธารณสุขไดประกาศ 

“โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา หรอืโควดิ-19 (Covid-19) เปนโรคตดิตออนัตรายตามพระราชบญัญตัโิรคตดิตอ พทุธศักราช 2558 

โดยใหมีผลต้ังแตวันท่ี 1 มีนาคม 2563 ซ่ึงหลักการพื้นฐานในการลดความเสี่ยงทั่วไปของการติดเชื้อไวรัสดังกลาว 

ไดแก หลีกเลี่ยงการสัมผัสใกลชิดกับผูท่ีปวยดวยอาการติดเชื้อไวรัส หมั่นลางมือบอย ๆ โดยเฉพาะหลังจากการสัมผัส

โดยตรงกับผูปวย หรือสิ่งที่อยูรอบตัวผูปวย หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสัตวในฟารม หรือสัตวปวยโดยไมมีการปองกันรางกาย 

และสวมหนากากอนามัย เมื่อตองอยูรวมกับผูอื่นในที่สาธารณะ และควรรักษาความสะอาดโดยการลางมือเปนประจํา 

ซึ่งการลางมือโดยใชเจลแอลกอฮอลมีความสะดวก และสามารถพกพาไดงาย ปจจุบัน แอลกอฮอลลางมือทําความสะอาด 

ไมเพยีงพอกับความตองการของประชาชน หรอืมรีาคาสงูขึน้หลายเทา สาํนกับรกิารวชิาการ มหาวทิยาลยัเชียงใหม เลง็เหน็

ความสําคัญและมีความจําเปน จึงจัดการฝกอบรมการทําเจลแอลกอฮอลลางมือ ใหบุคลากรสํานักบริการวิชาการ 

และผูสูงอายุในการปองกันเชื้อไวรัส โคโรนา หรือโควิด-19 (Covid-19) ซึ่งผูเขาอบรมจะสามารถนําความรูไปใชประโยชน

ตอการดําเนินชีวิต และถายทอดความรูสูบุคคลอื่นไดอยางถูกตอง และมีเจลแอลกอฮอลสําหรับใชภายในครัวเรือนอยาง

เพียงพอ การดําเนินโครงการครั้งนี้ ไดจัดอบรม จํานวน 2 ครั้ง 
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ครั้งที่ 1 วันที่ 4 มิถุนายน 2563 ณ สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  ผูเขารวมอบรมเปนบุคลากรสํานักบริการวิชาการ จํานวน 34 คน

ความพึงพอใจ

ผลการประเมินโครงการ พบวา ผูเขารวมอบรมมีระดับความพึงพอใจ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.66 (คะแนนเต็ม 5) 

คิดเปนรอยละ 93.20 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด
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ครั้งที่ 2 วันที่ 9 มิถุนายน 2563 ณ เทศบาลตําบลทาศาลา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

  ผูเขารวมอบรมเปนกลุมผูสูงอายุเทศบาลตําบลทาศาลา จํานวน 28 คน

ผลการประเมินโครงการ พบวา ผูเขารวมอบรมมีระดับความพึงพอใจ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.72 (คะแนนเต็ม 5) 

คิดเปนรอยละ 94.40 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด
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ตําบลทาศาลาเปน 1 ใน 11 ตําบลในเขตอําเภอเมือง ซึ่งอยู หางจากตัวอําเภอเมืองประมาณ 1 กิโลเมตร 

เทศบาลตําบลทาศาลา ตั้งอยูเลขที่ 179 หมูที่ 2 ตําบลทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 50000 มีจํานวน

ประชากรในเขตเทศบาล จํานวน 6,790 คน และจํานวนหลังคาเรือน 5,130 หลังคาเรือน

กองการศกึษา เทศบ าลตําบลทาศาลา อาํเภอเมอืงเชียงใหม จังหวดัเชยีงใหม จัดกิจกรรมโครงการสงเสรมิการเรยีนรู

ผูสงูอาย ุสงัคมแหงการเรยีนรูเคียงคูวฒันธรรมทีด่งีามตาํบลทาศาลา จดัตัง้โรงเรยีนเกษยีณวยั โดยมผีูสงูอายใุนเขตเทศบาล

ตําบลทาศาลา เขารวมจํานวน 120 คน

ผลการประเมินโครงการ พบวา ผูเขารวมอบรมมีระดับความพึงพอใจ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.72 (คะแนนเต็ม 5) คิดเปน

รอยละ 94.40 มรีะดบัความพงึพอใจมากทีสุ่ดจากการไดเขารวมโครงการ ผูเขาอบรมไดมอีงคความรูการทาํเจลแอลกอฮอล

ลางมือ อีกทั้งยังชวยใหสามารถผลิตเจลแอลกอฮอลลางมือสําหรับใชภายในครัวเรือนไดดวยตนเองอีกดวย

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

4,200 บาท (สี่พันสองรอยบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 2:  โครงการสนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสร�มภาวะโภชนาการที่ดี

   ใหเด็กนักเร�ยนบนพื้นที่สูง

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 - สโมสรโรตารีเชียงใหมเหนือ

  - บริษัท เบทาโกร จํากัด สํานักงานเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที ่2 : การสรางทกัษะในดานการผลติอาหาร การบรโิภคทีถ่กูหลกัโภชนาการใหแกเดก็ เยาวชน

รายละเอียด

สํานักบริการวิชาการ รวมกับ สโมสรโรตารีเชียงใหมเหนือ และบริษัท เบทาโกร จํากัด สํานักงานเชียงใหม 

ไดจัดกิจกรรมโครงการสนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสริมภาวะโภชนาการที่ดีใหเด็กนักเรียนบนพื้นที่สูง เมื่อวันเสารที่ 

13 กุมภาพันธ 2564 ณ โรงเรียนบานแมตอม ตําบลอมกอย อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็ก

และเยาวชนมคีวามรูและทกัษะพืน้ฐานการเลีย้งไกไขอยางยัง่ยนืในการผลติอาหารเพือ่การบรโิภค โดยมแีนวทางการพฒันา

จัดกระบวนการเรียนรูโดยเนนใหเด็กและเยาวชนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ตั้งแตเริ่มตนกระบวนการ จนถึงนําผลผลิตที่ได

มาใชเปนวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวันของโรงเรียน ตลอดจนสงเสริมการขยายผลสูครัวเรือนและชุมชนเพื่อเปน

ชองทางจัดจําหนายผลผลิตใหแกชุมชนในอนาคต      

การดําเนินโครงการครั้งนี้ ผูเขารวมโครงการ ประกอบดวยครูและนักเรียน จํานวน 30 คน โดยสํานักบริการวิชาการ 

ไดสงมอบพันธุไกไข จํานวน 20 ตัว และอาหาร ยาบํารุง จํานวน 2 ชุด ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากสโมสรโรตารีเชียงใหม

เหนือ และบริษัทเบทาโกร จํากัด สํานักงานเชียงใหม ภายหลังการสงมอบ สํานักบริการวิชาการ ไดนําบุคลากรผูเชี่ยวชาญ 

โดย อน.พิเชษฐ สอนเจริญทรัพย ตําแหนง อดีตนายกสโมสรโรตารีเชียงใหมเหนือ ดําเนินกิจกรรมถายทอดองคความรู 

ดานการเลี้ยงพันธุไกไขอยางถูกวิธี และดําเนินกิจกรรมสันทนาการ ซึ่งนักเรียนไดรับสาระความรูและความสนุกเพลิดเพลิน

สรางความประทับใจเปนอยางมาก จากผลการดําเนินการติดตามผลระยะเวลา 3 เดือน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอการจัดโครงการ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.88 (คะแนนเต็ม 5) คิดเปนรอยละ 97.69 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

นักเรียนที่เขารวมโครงการเกิดกระบวนการเรียนรูภายนอกหองเรียน นักเรียนไดมีการจดบันทึกตนทุน ทราบถึงวิธีการ

แกไขปญหาดวยตนเอง อีกท้ังมีอาหารกลางวันที่มีคุณคาทางโภชนาการบริโภคตลอดปการศึกษา โดยการนําผลิตผลจาก

การสนับสนุนพันธุไกไขมาใชประกอบอาหาร
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ไข
 (ฟ

อง
)

ไข จํานวน = 1,060 ฟอง

รายจายรายรับ

กุมภาพันธ มีนาคม เมษายน รวม

รายไดสุทธิ

จากการจดบันทึกของนักเรียน พบวา ระยะเวลา 3 เดือน (ก.พ. - เม.ย. 64) ไกสามารถออกไข จํานวน 1,060 ฟอง 

อัตราเฉลี่ยการฟกไข 14 ฟอง/วัน ซึ่งสามารถประหยัดคาใชจายอาหารกลางวันในโรงเรียน จํานวน 1,470 บาท
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ความประทับใจจากตัวแทนนักเร�ยนโรงเร�ยนบานแมตอม ภายหลังเขารวมโครงการ

สนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสร�มภาวะโภชนาการที่ดีใหเด็กนักเร�ยนบนพื้นที่สูง

ประทับใจพี่ๆ ทุกคนที่มาใหความรูความสนุกสนาน และทําใหพวกเรา ไดมีไก

ใหฝกเลี้ยง และมีไขใหไปทําอาหารทําใหมีอาหารที่กอเกิดประโยชนกับรางกาย 

และชวยพอแมประหยดัเงนิในการซ้ือวตัถดิุบมาทาํอาหารอีกดวยคะ อยากใหมโีครงการด ีๆ  

เชนนี้อีกคะ

เด็กหญิงพัชรมัย สาครคํ้าจุน

ชั้น ม.1/2 นักเรียนโรงเรียนบานแมตอม

ขอขอบคณุโครงการดี ๆ  แบบนี ้ท่ีทําใหพวกหนไูดนาํไขไกมาประกอบอาหาร ทาํให

ประหยัดคาใชจายในการซื้ออาหาร และไขไกก็มีประโยชนเปนอยางมากคะ ทําใหไดรับ

สารอาหารโปรตีนครบถวนยิ่งข้ึน และกิจกรรมที่พี่ ๆ มาจัดใหสนุกสนาน อีกทั้งไดรับ

ความรูเกี่ยวกับการเลี้ยงไก และประโยชนของไกเพิ่มขึ้นดวยคะ ขอบคุณมากนะคะ

เด็กหญิงสายฝน อํารุงคีรี 
ชั้น ม.1/2 นักเรียนโรงเรียนบานแมตอม

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

28 วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

3,360 บาท (สามพันสามรอยหกสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 – เดือนเมษายน พ.ศ. 2564
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  บทความที่ 3:   การจัดการแนะแนวยุคช�ว�ตว�ถีใหมในโรงเร�ยน

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 - งานพัฒนานักศึกษาสูสากลและแนะแนว กองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - โรงเรียนบานขอบดง 

  - งานแนะแนว โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - ฝายยุทธศาสตรการศึกษาเชิงรุก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - งานแนะแนวในโรงเรียนพื้นที่อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - งานแนะแนวในโรงเรียนพื้นที่อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 4 ตามพันธกิจ : ผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

จากสถานการณการระบาดของโรค Covid-19 ที่สงผลกระทบกับประเทศไทยในทุกภาคสวน รวมถึงการศึกษา

ไทย ไดแก การปดโรงเรียน การเปลี่ยนรูปแบบกการเรียนการสอนในชวงหลายเดือนท่ีผานมา ทําใหบุคลากรการศึกษา

ของประเทศไทย เริ่มตระหนักไดวาจําเปนตองเปล่ียนมุมมองและทัศนคติท่ีมีตอการเรียนการสอน และการแนะแนว

ในรูปแบบใหม สํานักบริการวิชาการจึงไดมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดอบรมสงเสริม ใหนักเรียนบนพื้นที่สูงใหมีโอกาส

ศึกษาตอในระดับสูง โดยจัดการอบรมแกครูผู สอน นักเรียน และบุคคลท่ีสนใจ ผานชองทางระบบสารสนเทศและ

ชองทางดิจิทัลท่ีหลากหลายเพื่อเปนการสนับสนุนมาตรการเวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) อีกท้ังเปน

การเฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรค ไมใหเชื้อไวรัสแพรระบาดจากการประชุมรวมกันอยางใกลชิด โดยทางตรงหรือ

ทางออมไปยงัผูอืน่ สาํนกับรกิารวชิาการ จงึรวมกบั วิทยาลัยการศกึษาตลอดชวีติ ไดดําเนนิโครงการเสริมความรูพืน้ฐานกอน

เขามหาวทิยาลยัตามแนวพระราชดาํรขิองสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ภายใตหัวขอ “New Normal & Education School การจัดการเรียนการสอนนักเรียน

บนพืน้ทีส่งูในยคุ New Normal” ในการอบรมครัง้นี ้มผูีเขารับการอบรมผานโปรแกรมซูม (Zoom Online) จาํนวน 54 คน 

และระบบ On-site ลงทะเบียนหนางาน จํานวน 39 คน โดยมีการบรรยาย 3 หัวขอ ไดแก 

หัวขอ 1 New Normal กับการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับ New Gen: New Normal โดยวิทยากร 

นางสุทธิณีย ฉัตรยาลักษณ ตําแหนง หัวหนางานพัฒนานักศึกษาสูสากลและแนะแนว กองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัย

เชียงใหม ไดกลาวถึง “ในยุคการเรียนรูที่เปลี่ยน จําเปนตองพรอม!!” เพื่อชวยเหลือกลุมผูสอนและผูปกครองใหเตรียมการ

รับมือกับการวางแผนการเรียนในยุคแหงการเปลี่ยนแปลงหรือ “New Normal” และเตรียมความพรอมใหแกบุตรหลาน 

กับเทคนิคการเรียนผานทางออนไลนใหไดประสิทธิภาพ

หวัขอ 2 ผลกระทบของ COVID-19 ตอการศกึษาไทยจากโรงเรยีนบนพืน้ทีส่งู โดยไดเรยีนเชิญ นายสนุทร เกษเกษี 

ผูอํานวยการโรงเรียนบานขอบดงเปนตัวแทนของโรงเรียนบนพื้นที่สูง และอาจารยฐิติมา อินทวงษ อาจารยแนะแนว 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม ในฐานะตัวแทนโรงเรียนในเมือง รวมเสวนาเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนแนวการเรียน

การสอนตามบริบทของพื้นที่ในสถานการณการระบาดของโรค Covid-19 เพ่ือใหโรงเรียนท่ีเขารวมอบรมสามารถ

นําไปประยุกตใชเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนได 
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หัวขอ 3 แนะนาํ TCAS แนวโนมการคดัเลอืกบคุคลเขาศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษา โดยวทิยากร ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.พศุตม ลาศุขะ รองคณบดีฝายยุทธศาสตรการศึกษาเชิงรุก คณะมนุษยศาสตร ไดดําเนินการแนะนําการรับสมัคร วิธีการ

เลือกคณะของนักเรียน เกณฑ เงื่อนไขในการคัดเลือกแนะนําคณะ/สาขาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม

ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได

1. สาํนกับรกิารวชิาการ ไดสอบถามขอมลูสถิตนัิกเรียนท่ีสามารถสอบแขงขันตอในระดับปริญญาตรขีองมหาวทิยาลยั

เชยีงใหม ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ในพืน้ท่ียทุธศาสตรของมหาวทิยาลยัเชยีงใหม ไดแก โรงเรยีนราชประชานเุคราะห 

31 โรงเรียนแมแจม โรงเรียนบานแมแฮเหนือ อําเภอแมแจม โรงเรียนแมตื่นวิทยาคม และโรงเรียนอมกอยวิทยาคม อําเภอ

อมกอย จังหวัดเชียงใหม พบวา เมื่อนักเรียนสําเร็จในระดับปริญญาตรี สามารถกลับมายังภูมิลําเนาและใชประโยชนจาก

วิชาชีพเพื่อพัฒนาชุมชน ทองถิ่นของตนเองได 

2. ความพึงพอใจของบุคลากรทางการศึกษารอยละ 87.60 พบวา เกิดการพัฒนาศักยภาพของตนเองใหสามารถ

ถายทอดเนือ้หาความรูทีม่ปีระโยชนแกนกัเรียนในพืน้ทีต่อไป เชน การเปล่ียนแปลงและวธิกีารจัดการเรียนการสอนสาํหรบั

เดก็ Gen Z การแนะแนวการตอในระดบัอดุมศกึษา การนาํเสนอแฟมผลงาน (Portfolio) และการสมคัรระบบ TCAS เปนตน 

คณะเศรษฐศาสตร, 2 คณะสังคมศาสตร, 2 วิทยาลัยศิลปะ สื่อ และ

เทคโนโลยี, 1
คณะเกษตรศาสตร, 1

คณะทันตแพทยศาสตร, 3

คณะเทคนิคการแพทย, 3

คณะพยาบาลศาสตร, 28

คณะศึกษาศาสตร, 1

คณะวิทยาศาสตร, 2

คณะรัฐศาสตร

และรัฐศาสนศาสตร, 1
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3 ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

124,102.50 บาท (หนึ่งแสนสองหมื่นสี่พันหนึ่งรอยสองบาทหาสิบสตางค)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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 บ ทความที่ 4:   ก ารผลิตผักไมโครกร�น เพื่อลดคาใชจายในครัวเร�อน

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

•  การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

•  การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 2 : ขจัดความหิวโหย

  - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

ในชวงสถานการณ COVID-19 รัฐบาลไดขอความรวมมือทุกหนวยงานจัดรูปแบบการทํางาน (Work from Home) 

ซึง่เปนชวงทีท่กุคนสวนใหญอยูบาน สามารถใชเวลาวางเวนจากการทาํงานมาศกึษาความรูใหม ๆ  เพ่ือเปนการฝกฝนตนเอง 

UpSkill / ReSkill ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้น สํานักบริการวิชาการ จึงไดดําเนินการจัดทําสื่อวีดิทัศนออนไลน 

หลกัสตูร การผลติผกัไมโครกรนี (Microgreens) เพ่ือใชเปนแหลงเรียนรู และสามารถนาํมาเปนแนวทางประกอบเปนอาชพี

เสริมเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือนในอนาคตได 

“ไมโครกรนี” คอื ตนออนของพชืผกัชนดิตาง ๆ  ทีม่กีารงอกและยงัเจรญิเตบิโตไมเตม็ทีโ่ดยอาจเพาะจากเมล็ดของพชื ผกั 

สมุนไพร หรือธัญพืชตาง ๆ มีจุดเดน คือปริมาณสารอาหารและสารพฤกษเคมีสูง เชน ปริมาณวิตามินซี แคโรทีนอยด 

สารประกอบฟนอล ปริมาณธาตุตาง ๆ (Ca, Mg, Fe, Zn, Sn และ Mo) โดยเฉพาะอยางยิ่งสารตานมะเร็งสูงกวาในผัก

โตเต็มวัยทั่วไป ดวยคุณประโยชนที่มากสงผลให ไมโครกรีน จึงเปนที่นิยมของผูบริโภคเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง และในเนื้อหา

ของวดีทิศันจะกลาวถงึ การผลติผกัไมโครกรนี ซึง่สามารถปลกูในพ้ืนทีจ่าํกดั วธิกีารดแูลงาย และใหผลผลติทีร่วดเร็ว สามารถ

เก็บเกี่ยวไดภายใน 7 – 14 วัน

การจัดทาํวดีทิศันการผลิตผักไมโครกรีน (Microgreens) ในครัง้นี ้สาํนกับรกิารวชิาการ ไดเรยีนเชญิผูชวยศาสตราจารย 

ดร.จุฑามาศ คุมชัย ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชาพืชศาสตรและปฐพีศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

มาเปนวทิยากรใหความรูการผลติผกัไมโครกรนี (Microgreens) จากการดําเนนิการเผยแพรบนสือ่สงัคมออนไลนและเวบ็ไซต

ของวิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวา ประชาชนไดทําการทดสอบความรูกอบรับชมสื่อวีดิทัศน

จํานวน 128 คน มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 1.80 คิดเปนรอยละ 18.00 และภายหลังการฝกอบรม มีคะแนนความรูเฉลี่ย 

7.80 คิดเปนรอยละ 78.80 ซึ่งในภาพรวมมีความรูเพิ่มขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู คิดเปนรอยละ 73.17 (ตารางที่ 1 

การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม)
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สําหรับการติดตามประเมินผลโดยใชแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบแบบสอบถาม

ออนไลน จํานวน 128 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 

4.32 คิดเปนรอยละ 86.39

ประชาชนไดรับองคความรูเกี่ยวกับกการผลิตผักไมโครกรีนผานระบบออนไลน สามารถใชเปนแหลงองคความรู

ในการนํามาประกอบเปนอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือนได

ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม

คะแนนความรู

กอน หลัง คะแนนผลสัมฤทธิ์

คิดเปนรอยละ คะแนนผลสัมฤทธิ์

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน

เนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค

ความเหมาะสมของภาพกับคําบรรยาย

ลักษณะโดยภาพรวมของวีดีทัศนฯ

คาเฉลี่ย รอยละความพึงพอใจ คะแนนเฉลี่ย

ความถูกตองของเนื้อหา

ความเหมาะสมของรูปแบบการนําเสนอ
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

31,150 บาท (สามหมื่นหนึ่งพันหนึ่งรอยหาสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 5:   ธนาคารนํ้าใตดิน เพื่อแกปญหาการขาดแคลนนํ้า

•  การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - เทศบาลตําบลเมืองงาย

•  การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 1 เชิงรุก : นวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน 

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

•  การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจน

  - เปาหมายที่ 6 : การจัดการนํ้าและสุขาภิบาลที่ยั่งยืน

รายละเอียด

สํานักบริการวิชาการ รวมกับ เทศบาลตําบลเมืองงาย อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ดําเนินการจัดทําสื่อวีดิทัศน

ออนไลน หัวขอ “ธนาคารนํ้าใตดิน (Groundwater Bank)” เปนการสงเสริมและถายทอดองคความรูเกี่ยวกับการสราง

ธนาคารนํ้าใตดินที่สามารถสรางขึ้นไดเองทั้งระดับครัวเรือน และระดับชุมชน เพื่อแกไขปญหาการขาดแคลนนํ้า อันจะชวย

ใหเกษตรกรลดปญหาการขาดแคลนน้ําหลอเลี้ยงพืชผลทางการเกษตรของตนในยามที่เกิดภัยแลง กอใหเกิดผลผลิตตามที่

คาดหวงัและสามารถสรางรายไดใหแกตนเองและครอบครัว รวมถงึการลดปญหาทางสังคมของแรงงานในภาคเกษตรกรรม

ที่ตองทิ้งอาชีพเพื่อเขามาทํางานในเมืองใหญ หรือแมกระท่ังแรงงานท่ีตกงาน เนื่องมาจากไดรับผลกระทบจากวิกฤต

การระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID-19) และตองเดนิทางกลบัภมูลิาํเนากส็ามารถเขาสูอาชพีเกษตรกรโดยนาํเอาความ

รู เทคโนโลยีสมัยใหมไปพัฒนารูปแบบการทําเกษตรกรรมของตน ดังที่เรียกวา เกษตรกรสมัยใหม (Smart Farmer) 

การดําเนินโครงการครั้งนี้ มีพื้นที่เปาหมายของการถายทําสื่อออนไลน คือ ตําบลเมืองงาย อําเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม โดยดําเนินการจัดทําสื่อวีดิทัศนออนไลน ธนาคารนํ้าใตดิน (Groundwater Bank) สําหรับเผยแพรบนเว็บไซต

ของสํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม และวิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งประชาชน

ผูสนใจทัว่ไปสามารถเรยีนรูสือ่วดีทิศันการสรางธนาคารนํา้ใตดนิผานระบบออนไลนใชเปนแหลงองคความรูในการแกปญหา

นํ้าในพื้นที่ หรือในสวนของตนเอง เรียนรูวิธีสรางธนาคารนํ้าใตดิน มีนํ้าสะอาดไวใชเพื่อการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวัน

และมีนํ้าไวใชเพื่อการเกษตรในฤดูแลง

จากการเผยแพรบนสื่อสังคมออนไลน พบวา มีผูท่ีสนใจเขารับชมส่ือวีดิทัศนออนไลน เร่ือง ธนาคารนํ้าใตดิน 

(Groundwater Bank) จํานวน 105 ครั้ง (ขอมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2563) และผูเขารับชมสื่อวีดิทัศน ไดทําการทดสอบ

ความรูกอนรับชมสื่อวีดิทัศนจํานวน 105 คน มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 3.71 คิดเปนรอยละ 37.10 และหลังการฝก

อบรม มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 8.28 คิดเปนรอยละ 82.80 ซึ่งในภาพรวมมีความรูเพิ่มขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู 

คิดเปนรอยละ 72.66
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สําหรับการติดตามประเมินผลโดยไดดําเนินการจัดทําแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบ

แบบสอบถามออนไลน จํานวน 105 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด 

คาเฉลี่ยเทากับ 4.78 คิดเปนรอยละ 95.60 เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทุกประเด็น 

ไดแก ลักษณะโดยภาพรวมของวีดิทัศน ความเหมาะสมของภาพกับคําบรรยาย ความถ ูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสม

ของรูปแบบการนําเสนอ และเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค ตามลําดับ  
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

28,840 บาท (สองหมื่นแปดพันแปดรอยสี่สิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนมิถุนายน – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 6: การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน 

•  การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

  - เปาหมายที่ 8 : การจางงานที่มีคุณคาและการเติบโตทางเศรษฐกิจ

รายละเอียด

จากสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในประเทศไทยและทั่วโลก

จนนาํไปสูมาตรการเขมงวดตางๆ เพือ่ยบัยัง้การระบาดท้ังการประกาศสถานการณฉุกเฉิน เคอรฟว รวมท้ังการปดสถานประกอบการ 

ซึ่งสงผลตอพฤติกรรมผูบริโภคอยางหลีกเลี่ยงไมได ในขณะเดียวกันภาคธุรกิจและผูประกอบการตองปรับตัวเพ่ือความ

อยูรอดในชวง COVID-19 และที่สําคัญคือการวางแผนเตรียมรับมือกับอนาคตขางหนา เพราะไมสามารถคาดการณได

วา COVID-19 จะไมกลับมาระบาดอีก หรือแมกระทั่งจะไมมีโรคระบาดอืน่ๆ เกดิขึน้ ซึง่พฤติกรรมผูบรโิภคไดเปลีย่นไป

จากกอนCOVID-19 ระบาด และหลงั COVID-19 ระบาด โดยเฉพาะพฤติกรรมการรับส่ือและการบริโภคของผูคนที่เนน

ชองทางออนไลนมากข้ึน มแีนวโนมกลายเปนพฤตกิรรมถาวรและมอัีตราการเติบโตสงูขึน้อยางเหน็ไดชดั นอกจากน้ีผูบรโิภค

ยงัหันมาใหความสาํคัญกบัคณุภาพและประสทิธภิาพของสนิคามากขึน้ จงึเปนโอกาสทางการแขงขนัดานคณุภาพสินคาและ

เปนโอกาสสําคัญของผูประกอบการที่จะเริ่มใชเทคโนโลยีในธุรกิจ เนื่องจากเปนรูปแบบที่มีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่อง 

และจะกลายเปน “New Normal” หรือ “วิถีรูปแบบใหม” แมสถานการณจะดีขึ้นหรือไมก็ตาม

การสัง่สนิคาผานแอปพลเิคชนันัน้ กลายเปนตัวเลอืกสาํคญัในชวงของการเวนระยะหางทางกายภาพ (Physical Distancing) 

และทํางานจากที่บาน (Work From Home) อีกทั้งสินคาในประเทศมีแนวโนมไดรับความนิยมสูงข้ึนเนื่องจากผูบริโภค

ตองการซื้อสินคาท่ีไมตองสงระยะไกลหรือใชเวลานาน จึงเปนโอกาสสําคัญสําหรับผูประกอบการท่ีจะผลักดันสินคาตัวเอง

ใหมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น โดยที่ผูประกอบการตองปรับตัวจากธุรกิจออฟไลนสูธุรกิจออนไลน เพ่ือตอบรับพฤติกรรม

ทีเ่ปลีย่นแปลงไป กอนอืน่ ผูประกอบการตองเร่ิมตนจากการเขาใจความตองการของผูบริโภค เพ่ือการนําเสนอสินคาหรอืบรกิาร

ใหตรงจดุและครบวงจร ซึง่การผลติสือ่เพือ่นาํเสนอสินคาใหมคีวามนาสนใจนัน้ ถอืไดวาเปนกลยทุธการแขงขนัทางการตลาด

ที่สําคัญอยางหนึ่ง ท่ีทําใหผูบริโภคสามารถรับขอมูลขาวสารของสินคาและบริการชนิดนั้น ๆ ไดอยางรวดเร็วและทั่วถึง 

อีกทั้งยังมีสวนตอการตัดสินใจบริโภคผลิตภัณฑของลูกคา จากความสําคัญดังกลาว สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัย

เชียงใหม ในฐานะเปนหนวยงานกลางของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งมีพันธกิจในการใหบริการวิชาการ จึงไดดําเนินการจัด

โครงการฝกอบรมออนไลน หลักสูตร การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน (Social Media Marketing - SMM) 

ขึ้น เพื่อใหผูสนใจไดเรียนรูและฝกประสบการณเกี่ยวกับการผลิตส่ือใหเกิดความนาสนใจในยุคธุรกิจการตลาดออนไลน

ที่สามารถทํากําไรและมีความยั่งยืนตอไป

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

39วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



หัวขอการฝกอบรม

ตอนที่ 1 แบรนดดิ้ง และการสื่อสารดวยภาพ

ความรูพื้นฐานดานการทําแบรนดด้ิง การเลือกใชสี ตัวหนังสือ การเลือกนายแบบนางแบบเพื่อใหเหมาะกับบุคลิก

ของแบรด แนวคิดในการเลือกพรอพ การทํา Mindmapping การนําเสนอฟงกชั่นของสินคา การสรางอารมณใหภาพถาย

ตอนที่ 2 การถายภาพแบบตาง ๆ

การเตรียมสถานที่สําหรับถายภาพ สภาพแสง และอุปกรณที่ใช การถายสินคาแบบฉากสีขาว ดวยอุปกรณพื้นฐาน

อยางงาย วิธีการจัดพรอพประกอบ และขอควรระวัง วิธีการถายภาพสินคา แบงเปน 3 ประเภทหลัก ๆ คือ อาหารและ

เครื่องดื่ม สินคากลุมความสวยความงาม และเสื้อผาเครื่องประดับ
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ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม

คะแนนความรู

กอน หลัง คะแนนผลสัมฤทธิ์

คิดเปนรอยละ คะแนนผลสัมฤทธิ์

ผลประโยชนจากผลผลิต และผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชุมชน (Outcomes)

ผูเขารับชมสื่อวีดิทัศน ไดทําการทดสอบความรูกอบรับชมส่ือวีดิทัศนจํานวน 114 คน มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 

3.64 คิดเปนรอยละ 36.40 และหลังการฝกอบรม มีคะแนนความรูเฉลี่ย 8.46 คิดเปนรอยละ 84.60 ซึ่งในภาพรวมมีความรู

เพิ่มขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู คิดเปนรอยละ 75.86 (ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

ความรูกอนและหลังการฝกอบรม)

ตอนที่ 3 การตกแตงภาพดวยโปรแกรม Snapseed

การปรบัแตงความสวาง การปรบัแตงคา Contrast ความเปรียบตาง และความอิม่สี การปรับแตงภาพใหคมชดัสวยงาม 

ดูเหมือนถายภาพจากกลองคุณภาพสูง การลบฝุนหรือขยะในภาพ การใสตัวหนังสือ การใสกรอบใหภาพ การ Save 

เพื่อนําภาพมาใชงาน
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ตารางที่ 2 ความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน

เนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค

ความเหมาะสมของภาพกับคําบรรยาย

ลักษณะโดยภาพรวมของวีดีทัศนฯ

คาเฉลี่ย รอยละความพึงพอใจ คะแนนเฉลี่ย

ความถูกตองของเนื้อหา

ความเหมาะสมของรูปแบบการนําเสนอ

สําหรับการติดตามประเมินผลโดยใชแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบแบบสอบถาม

ออนไลน จํานวน 114 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 

4.32 คิดเปนรอยละ 86.39

ประชาชนไดรับองคความรูเกี่ยวกับการผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน ผานระบบออนไลน สามารถผลิต

สื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน ในการประกอบเปนอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือน

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

20,000 บาท (สองหมื่นบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 7:    ซ�้องาย – ขายคลอง โพสตขายสินคาใหโดนใจบนสื่อออนไลน

•  การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

•  การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

•  การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

  - เปาหมายที่ 8 : การจางงานที่มีคุณคาและการเติบโตทางเศรษฐกิจ

รายละเอียด

จากสถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 ทําใหพฤติกรรมของผูบริโภคมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

โดยสงัเกตพฤตกิรรมการตอบสนองของผูบรโิภคตอโรคระบาดครัง้นีท่ี้มีการเปลีย่นแปลงไป ทัง้สิง่ทีซ้ื่อ เวลาทีซ่ือ้ และวธิกีาร

ซื้อ ซึ่งไดถูกนิยามเอาไวดวยประโยคสั้น ๆ  วา “From Bulk-buying to Online Shopping” หรือพฤติกรรมจากการกักตุน

สูการซือ้สินคาออนไลน อกีทัง้มมีาตรการและการรณรงคใหประชาชนหลกีเลีย่งการออกจากบาน รวมทัง้หลีกเลีย่งการไปยงั

สถานที่ที่แออัดเพื่อลดการระบาดของเชื้อไวรัส โดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุและเด็กที่เปนกลุมเสี่ยง ดวยนโยบายการกักตัวอยู

ที่บาน และการเวนระยะทางสังคม (Social Distancing) ทําใหหลายธุรกิจอาจจะตองเรงพัฒนาการใชงานเทคโนโลยีตาง ๆ  

เพ่ือรักษาความสามารถในการเขาถึงสินคาของลูกคาทดแทนชองวางที่หายไปจากนโยบายลดการกระจายของเชื้อไวรัส 

ซึ่งเทคโนโลยีเหลานี้ในอนาคตอาจเกิดเปนเทรนดการซื้อสินคาออนไลนที่ไดรับความนิยมมากยิ่งขึ้น

ปจจุบันผู บริโภคหันมาศึกษาขอมูลสินคาผานทางอินเตอรเน็ตมากขึ้นจนเกิดความนิยมสั่งซ้ือสินคาผานทาง

อินเตอรเน็ตอยางแพรหลายที่เรียกวา “E-commerce” ดังนั้นผู ประกอบการ จึงตองมีชองทางการขายออนไลน

ทีต่อบสนองความตองการของลกูคาอยางรวดเร็ว สามารถซือ้ขายไดทกุที ่ทกุเวลา นอกจากนีย้งัถอืเปนชองทางในการสราง

ความสัมพันธที่ดีกับลูกคา ในการสรางความภักดีตอแบรนดสินคาไดอีกทางหนึ่งดวย นอกจากนี้ความตองการซื้อสินคาผาน

ชองทางออนไลนมีอัตราการเติบโตสูงข้ึน ผูบริโภคยังหันมาใหความสําคัญกับคุณภาพและประสิทธิภาพของสินคามากขึ้น 

ขณะเดยีวกนัผูบรโิภคกลุมใหม เชน ผูสงูอายนุยิมซือ้สนิคาออนไลนสงูขึน้อยางเห็นไดชดั จงึเปนโอกาสสาํคัญของผูประกอบ

การจะเริ่มใชเทคโนโลยีดิจิทัลและ E-commerce ในธุรกิจ เนื่องจากมีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่องและจะกลายเปน 

“New Normal” หรอื “วถิรูีปแบบใหม” แมภายหลังการระบาดของโควดิ-19 จะส้ินสุดลงแลวกต็าม ผูประกอบการตองปรบัตวั

จากโลกออฟไลนสูโลกออนไลน เพื่อตอบรับพฤติกรรมถาวรใหมนี้ อีกทั้งควรตองขยายพื้นที่ในการใหบริการและระบบการ

ขนสงใหครอบคลมุขึน้ โดยเฉพาะอยางยิง่การใชโซเชยีลมเีดียท่ีมเีทคโนโลยกีาวหนาข้ึนทุกวนัเปนชองทางหลกัทําธรุกจิตอไป 

จากความสําคัญดังกลาว สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในฐานะเปนหนวยงานกลางของมหาวิทยาลัย

เชียงใหม ซึ่งมีพันธกิจในการใหบริการวิชาการ จึงไดกําหนดจัดโครงการฝกอบรม หลักสูตร ซื้องาย – ขายคลอง โพสตขาย

สินคาใหโดนใจบนส่ือออนไลนข้ึน เพื่อใหผูเขารวมโครงการไดเรียนรูเกี่ยวกับเทคนิคการตลาด การจัดจําหนายผลิตภัณฑ

และการบริหารธุรกิจแบบออนไลนไดดียิ่งขึ้น
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หัวขอการฝกอบรม

ตอนที่ 1 Online Marketing 5.0 (15.38 นาที)

ตอนที่ 2 การโพสตขายสินคาบนแพลตฟอรม Facebook (46.20 นาที)

  - อุปกรณที่จําเปนตองใช/ความแตกตางในการใชงานระหวางโทรศัพทมือถือกับเครื่องคอมพิวเตอร 

  - เทคนิคการโพสตขาย

  - เทคนิคการเลือกกลุมเปาหมายในการยิงโฆษณา

  - ขอจํากัด/ขอหามในการยิงโฆษณา

ตอนที่ 3 การโพสตขายสินคาบนแพลตฟอรม Line และ Line OA (42.53 นาที)

  - การเตรียมความพรอมในการใช Line Official Account

  - การสมัคร Line Official Account

  - การสรางคูปองโปรโมชัน
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ตอนที่ 4 การขายสินคาบนแพลตฟอรม Shopee (30.55 นาที)

  - การสมัคร Shopee Account 

  - การสรางรายการสินคาเพื่อเริ่มขายสินคา

  - คาขนสง ระบบขนสง เรื่องที่ควรรู

  - เทคนิคการกระตุนใหสินคาของเราปรากฏบนหนาแนะนําของ Shopee
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ผลประโยชนจากผลผลิตและผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชุมชน (Outcomes)

ผูเขารบัชมสือ่วดีทิศัน ไดทาํการทดสอบความรูกอบรบัชมสือ่วดีทิศันจาํนวน 120 คน มคีะแนนความรูโดยเฉลีย่ 3.25 

คิดเปนรอยละ 32.5 และหลังการฝกอบรม มีคะแนนความรูเฉลี่ย 8.12 คิดเปนรอยละ 81.20 ซึ่งในภาพรวมมีความรูเพิ่ม

ขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู คิดเปนรอยละ 72.15

ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม

คะแนนความรู

กอน หลัง คะแนนผลสัมฤทธิ์

คิดเปนรอยละ คะแนนผลสัมฤทธิ์

สําหรับการติดตามประเมินผลโดยใชแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบแบบสอบถาม

ออนไลน จํานวน 120 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 

4.50 คิดเปนรอยละ 90.00

ประชาชนไดรบัองคความรูเกีย่วกบัการขายสนิคาออนไลน ผานระบบออนไลน สามารถนาํไปปรบัใชในการขายสนิคา

หรือบริการในชองทางออนไลน ซึ่งจะทําใหเขาถึงกลุมลูกคาเปาหมาย และเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือน
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

20,000 บาท (สองหมื่นบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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สํานักบร�การว�ชาการ มหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
(University Academic Service Center : UNISERV CMU)

UNI = Unity รวมพลังเปนหนึ่งเดียว การทํางานเปนทีม

S = Service Mind การใหบริการดวยจิตบริการ

 E = Excellent การใหบริการวิชาการดวยความเปนเลิศ

R = Responsibility มีความรับผิดชอบตอสังคม

V = Values to Customers  การสงมอบการบริการที่มีคุณคาแกลูกคา

สํานักบร�การว�ชาการ มหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 

239 ถนนนิมมานเหมินท ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม
ฝายบริการวิชาการ โทรศัพท 0 5394 2874–5 หรือ 063-7845504

 ฝายพัฒนาธุรกิจ   โทรศัพท 0 5394 2891-2 หรือ 093-3199882
ฝายหองพัก-หองประชุม โทรศัพท 0 5394 2881-4
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ปรัชญา

สาํนกับริการวชิาการ มหาวทิยาลยัเชยีงใหมเปรยีบเสมอืน
ประตูมหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีจะใหบริการวิชาการและ
นําวิชาการออกสูชุมชนดวยคุณภาพและบริการที่เปนมาตรฐาน

พันธกิจ

1.  บริการวิชาการแกสังคมและประสานงานกับ
หนวยงานทั้งภายในและภายนอก 

2.  บริการหองพัก หองประชุม 
3.  บริหารจัดการแบบพึ่งพาตนเองได

อัตลักษณ

ผูใหบรกิารวชิาการดวยจติอาสาและรบัผดิชอบตอสงัคม

วัตถุประสงค

1.  เพื่อการบริการวิชาการแกสังคม
2.  เพื่อเปนหนวยประสานงานดานบริการวิชาการ
3.  เพื่อสนับสนุนดานหองพัก หองประชุม 

ในดานการใหบริการวิชาการ
4.  เพื่อบริหารจัดการแบบพึ่งพาตนเองได

ปณิธาน

สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหมมุ งมั่น
พัฒนาการ บริการวิชาการ ใหมีมาตรฐานบริการดวยไมตรีจิต
สรางความประทับใจและความพึงพอใจสูงสุดใหแกผูรับบริการ

ว�สัยทัศน

เปนหนวยงานชัน้นาํดานการบรกิารวชิาการทีร่บัผิดชอบ
ตอสังคมและการพัฒนาที่ยั่งยืน

สมรรถนะหลัก

1.  เปนหนวยประสานงานดานบรกิารวชิาการ ทัง้ภายใน
และภายนอก

2. จัดอบรม ประชุมสัมมนาใหกับหนวยงานทั้งภาครัฐ
และเอกชน

3.  บรกิารหองพกั หองประชุมของมหาวทิยาลัยเชยีงใหม

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
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ตอนที่ 1 สํานักบร�การว�ชาการกับการประสานงานรวมกับ

 หนวยงานในมหาว�ทยาลัย

  1. การลดการติดพยาธิในลําไสของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ

  2.  การเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนบนพื้นที่สูงในเขตอําเภออมกอย

  3.  กาแฟสรางปาบนพื้นที่สูง 

  4.  มั่นคง พอเพียง อิ่มทอง เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร 

  5.  การเรียนรูในภาวะวิถีใหมของคุณครู ตชด. 

ตอนที่ 2 สํานักบร�การว�ชาการกับยุทธศาสตรมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม

  1. อบรมทําเจลแอลกอฮอลลางมือใหกับผูสูงอายุในเขตตําบลทาศาลา

  2. โครงการสนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสริมภาวะโภชนาการที่ดีใหเด็ก

นักเรียนบนพื้นที่สูง 

  3. การจัดการแนะแนวยุคชีวิตวิถีใหมในโรงเรียน 

  4. การผลิตผักไมโครกรีน เพื่อลดคาใชจายในครัวเรือน 

  5. ธนาคารนํ้าใตดิน เพื่อแกปญหาการขาดแคลนนํ้า 

  6. การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน  
  7. ซื้องาย – ขายคลอง โพสตขายสินคาใหโดนใจบนสื่อออนไลน 

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL  OF  UNISERV,  CHIANG  MAI  UNIVERSITY

สํานักบร�การว�ชาการ มหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม

2°¶ ถ.นิมมานเหมินท� 7.สุเทพ อ.เมือง จ.เช�ยงใหม

บร�การว�ชาการ-หลักส[7ร?�กอบรม ­5°-¶42µ´4-5

บร�การห�องพัก-ห�องประชุม ­5°-¶42µµ1-4
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