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  2.  การเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนบนพื้นที่สูงในเขตอําเภออมกอย

  3.  กาแฟสรางปาบนพื้นที่สูง 
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  3. การจัดการแนะแนวยุคชีวิตวิถีใหมในโรงเรียน 

  4. การผลิตผักไมโครกรีน เพื่อลดคาใชจายในครัวเรือน 

  5. ธนาคารนํ้าใตดิน เพื่อแกปญหาการขาดแคลนนํ้า 

  6. การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน  
  7. ซื้องาย – ขายคลอง โพสตขายสินคาใหโดนใจบนสื่อออนไลน 
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 ดวยพนัธกจิของสาํนกับรกิารวชิาการ มหาวทิยาลยัเชยีงใหมในการบรกิารวชิาการแกสงัคมและประสานงานกบัหนวยงาน

ทั้งภายในและภายนอก จึงไดดําเนินโครงการบริการรับใชสังคม เพ่ือตอบสนองตอยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รวมถึงการมุงไปสูเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) และไดจัดทําวารสาร
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ตอนที่ 1
 สํานักบร�การว�ชาการกับการประสานงานรวมกับ

หนวยงานในมหาว�ทยาลัย

โครงการบริการวิชาการรับใชสังคม ที่มีการบริหารจัดการโดย 

 • คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

 • คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

 • ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

• ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
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 บทความที่ 1: การลดการติดพยาธ�ในลําไสของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ชนเผากะเหรี่ยง ในอําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ 

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 3 : การสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

โรคพยาธิในลําไสเปนปญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญของชาวเขาเผากะเหรี่ยงในอําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

คณะทํางานของคณะเทคนิคการแพทย ไดดําเนินโครงการเพ่ือแกไขปญหาการติดพยาธิในลําไสของชาวเขาเผากระเหรี่ยง 

ในอําเภออมกอย รวมกับชุมชนและหนวยงานดานสาธารณสุข เริ่มตั้งแต ป พ.ศ. 2556 การสํารวจในปแรก พบวานักเรียน

มีความชุกของการติดพยาธิในสําไสสูงถึงรอยละ 60 และเปนพยาธิในลําไสที่กอโรคถึงรอยละ 20 จากนั้นคณะทํางานฯ 

รวมกับหนวยงานในพื้นที่ ไดรวมกันแกไขปญหาการติดพยาธิในลําไสของนักเรียน และตรวจติดตามอยางตอเนื่อง 

(พ.ศ. 2557-2561) ความชุกของการติดพยาธิในลําไสลดลง จากการตรวจครั้งแรกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

เปนรอยละ 30 ในการตรวจติดตามครั้งที่ 1 และเปนรอยละ 18 ในการตรวจติดตามครั้งที่ 2 โดยเฉพาะอยางยิ่งการติด

พยาธิท่ีกอโรค พบเหลือเพียงรอยละ 1.6 ในการตรวจติดตามครั้งท่ี 1 และไมพบการติดพยาธิกอโรคเลยในการตรวจ

ตดิตามครัง้ที ่2 อยางไรกต็ามพบปญหาการติดพยาธซํิา้ของนกัเรียนจากบคุคลในครอบครัวหรือชมุชน จึงนาํมาสูโครงการฯ 

ในป พ.ศ. 2562 ไดมกีารสงเสรมิสขุภาพและลดการติดพยาธใินลําไสของชาวเขาเผากะเหรีย่งจากบานยางเปา และโรงเรยีน

บานยางเปา อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม จํานวน 430 คน ดําเนินกิจกรรมโดยใชโมเดลสงเสริมสุขภาพท่ีสรางขึ้น 

ซึ่งแบงเปน 3 กิจกรรมหลัก คือ 1. Pre Intervention Activity เปนการประเมินพฤติกรรมสวนบุคคลกอนเขารวมกิจกรรม

โดยการประเมิน Knowledge Attitude Practice (KAP) และการตรวจอุจจาระหาพยาธิในลําไส การประเมินปจจัย

สิ่งแวดลอมและบริบทของพื้นท่ี 2. Intervention Activity เปนการดําเนินกิจกรรม ใหความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ

ตนที่ถูกตองในการปองกันการติดพยาธิ สุขอนามัยขั้นพื้นฐาน แกชาวเขาเผากะเหรี่ยงโดยรูปแบบแตกตางตามชวงวัย 

การฝกอบรมแกนนาํดานสขุภาพและการสรางทีมเครือขายดานการกาํจัดพยาธใินลําไส และ 3. Post Intervention Activity 

เปนตรวจการประเมนิพฤตกิรรมสวนบคุคลภายหลังเขารวมกจิกรรม โดยการประเมนิ KAP และการตรวจอจุจาระหาพยาธใินลาํไส 

การตรวจติดตามภายหลังเขารวมโครงการฯ ชาวเขาเผากะเหรี่ยงกลุมนี้ มีผลคะแนน ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตน

ในการปองกันการติดพยาธิในลําไส (KAP) ที่เพิ่มขึ้น และมีอัตราการติดพยาธิในลําไสที่ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

ซึ่งสามารถบงชี้ถึงประสิทธิภาพและความสําเร็จของการจัดกิจกรรมโมเดลสงเสริมสุขภาพใหแกชาวเขาเผากะเหร่ียงกลุม

ดังกลาว และสามารถนํารูปแบบโมเดลนี้ไปประยุกตใชในพื้นที่ชุมชนของชาวเขาเผากะเหรี่ยงอื่น ๆ  ที่มีบริบทในการใชชีวิต

ที่คลายคลึงกัน เพื่อลดปญหาการติดพยาธิในลําไส และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแกชาวเขาตอไป จึงนําไปสูโครงการฯ ในป 

พ.ศ. 2563 ซึง่ไดนาํโมเดลสงเสรมิสขุภาพดงักลาว ไปปรับใชเพ่ือลดอตัราการตดิพยาธขิองชาวเขาเผากะเหร่ียงในพืน้ทีบ่าน

อตูมูและโรงเรยีนบานอตูมู ตาํบลนาเกยีน อาํเภออมกอย จํานวน 391 คน เปนชาวเขาเผากะเหร่ียงวยัผูใหญ จํานวน 149 คน 

และวยัเดก็ จาํนวน 242 คน การตรวจตดิตามภายหลังเขารวมโครงการฯ จะดาํเนนิการตอไปในโครงการการลดการตดิพยาธิ

ในลําไสของชนชาติพันธุในเขตพื้นที่ ตําบลนาเกียน อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2564 
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ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได 

1. ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตนในการปองกันการติดพยาธิในลําไส ของชาวเขาเผากะเหรี่ยง ในป พ.ศ. 2562 

มีคะแนนรวมเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) จาก 50.93 คะแนน เปน 54.49 คะแนน

2. การติดพยาธิในลําไสของชาวเขาเผากระเหรี่ยงในป พ.ศ. 2562 มีอัตราการติดพยาธิในลําไสลดลง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) จากรอยละ 36.0 ลดลงเหลือรอยละ 23.1 และพยาธิที่กอโรคลดลงจากรอยละ 9.40 

เหลือเพียงรอยละ 2.40 
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หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.จินตนา ยาโนละ คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. ศาสตราจารย ดร.สาคร พรประเสริฐ คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวิทย ดวงมะโน คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

4. อาจารย ดร.วุฒิชัย นาชัยเวียง  คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

500,000 บาท (หาแสนบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

วันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2562 – วันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2563

โครงการการลดการตดิพยาธใินลาํไสของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ แสดงคาคะแนนประสทิธภิาพและประสิทธผิลของ

การดําเนินโครงการ มีคาคะแนนถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 91.24 ดังกราฟแสดงคา 
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  บทความที่ 2:    การเร�ยนรูภาษาไทยของนักเร�ยนบนพื้นที่สูงในเขตอําเภออมกอย

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - โรงเรียนบานยางเปา อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานอูตูม อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานผีปานเหนือ อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานแมโขง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานนาเกียน อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 4 : ผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

ในโอกาสที่คณะศึกษาศาสตรไดดําเนินโครงการสงเสริมการเรียนรูภาษาไทยแกนักเรียนและชุมชนบนพื้นที่สูง

ตามแนวพระราชดาํรขิองสมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ในพืน้ท่ีอาํเภอ

อมกอย จังหวัดเชียงใหม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563 มีโรงเรียนในโครงการ ไดแก โรงเรียนบานยางเปา โรงเรียน

บานอูตูม โรงเรียนบานผีปานเหนือ โรงเรียนบานแมโขง และโรงเรียนบานนาเกียน

การปฏิบัติงานในครั้งนี้ คณะศึกษาศาสตรไดประชุมวางแผนรวมกับผูบริหารและคณะครูจากโรงเรียนทั้ง 5 แหง 

เพือ่สรางความเขาใจและแนวทางในการพฒันาศกัยภาพครดูานการจดัการเรยีนรู การสรางสือ่ นวตักรรมการสอนของโรงเรยีน 

ดวยการเชื่อมโยงอัตลักษณเชิงพื้นที่ดานอาชีพ ภูมิปญญา และทรัพยากรชุมชน มาจัดการเรียนรู 

การดําเนินการจัดกิจกรรมสําหรับโรงเรียนที่เขารวมโครงการ จําแนกเปน 2 ประเภท ประเภทแรกคือการจัด

กิจกรรมผลิตสื่อการสอนสําหรับครู ดําเนินการโดยอาจารยและนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา โดยการบูรณาการภาษาไทย 

ศิลปะ และชุมชน ไดแก กิจกรรมประติมากรรมกระดาษ Pop-up กิจกรรมการขยายสัดสวนรูป กิจกรรมภาพพิมพ

แกะยางลบ กจิกรรมตอเตมิตวัอกัษรหรือตัวเลขเปนรูปภาพ  และประเภททีส่องเปนกจิกรรมสงเสริมการเรยีนรูทกัษะภาษา

ไทยสําหรับนักเรียนโรงเรียนบานอูตูม โดยนักศึกษาสาขาวิชาประถมศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย สาขาวิชาศิลปศึกษา และ

สาขาวิชาพลศึกษา ประกอบดวยการเรียนรูคําศัพท ประโยค ขอความและเร่ืองราวเพื่อการสื่อสาร ผานการนําอัตลักษณ

เชิงพื้นที่ท่ีสะทอนถึงความเปนชาติพันธุมาจัดการเรียนรู โดยมีคณาจารยในโครงการใหคําปรึกษาชี้แนะ ทั้งนี้ กิจกรรม

ที่จัดสําหรับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 ไดแก กิจกรรม นิทานพาเพลิน รถไฟหรรษา และ จายตลาดแสนสนุก สําหรับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4-6 ไดแก กิจกรรม ปดตาลวงหมอ และรถสงผัก สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ไดแก กิจกรรม พูดใหฟง

ชัด ๆ หนอย ฟงสิ ฟงสิฟง และบันไดงูอานเขียน

การประเมินผลโครงการไดดําเนินการนิเทศ ติดตาม ผลการสอนของครูที่สะทอนถึงความสามารถในการเชื่อมโยง

ทองถิ่นโดยนําอัตลักษณเชิงพื้นที่ดานอาชีพ ภูมิปญญา และทรัพยากรชุมชน มาจัดการเรียนรู ไดแก ครูโรงเรียนบานอูตูม

จัดการสอนเสริมภาษาไทยโดยการบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ จัดกิจกรรมพี่สอนนอง และกิจกรรมรองเพลง ก-ฮ ครูโรงเรียน

บานแมโขง ผลิตสื่อการสอนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน ที่เหมาะสมสําหรับนักเรียน
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ทุกระดับชั้น ไดแก นิทานอีสป นิทานคุณธรรม กิจกรรมบทบาทสมมติ บูรณาการการสอนทักษะการอาน การฟง

ภาษาไทยรวมกับวิชาอื่น ๆ และจัดกิจกรรมการรองเพลงคาราโอเกะ ครูโรงเรียนบานยางเปา จัดกิจกรรมการสอนภาษา

ไทยควบคูอาชีพ ผลิตสื่อการสอนโดยการบูรณาการกับอาชีพตามนวัตวิถีชุมชน ครูโรงเรียนบานผีปานเหนือ จัดกิจกรรม

สอนเสริมภาษาไทยสําหรับนักเรียนทุกระดับชั้น ไดแก การคัดลายมือ การเขียนเรียงความ กิจกรรมรักการอาน สมุดบันทึก

รักการอาน และกิจกรรมเพ่ือนชวยเพื่อน ครูโรงเรียนบานนาเกียน ประยุกตใชเทคนิคการสอนที่เนนการมีสวนรวมของ

นกัเรยีน ไดแก กจิกรรมสนัทนาการ การเลาเรือ่ง บทบาทสมมต ิและการผลิตส่ือการสอนรวมกัน โดยครูจากโรงเรยีนทกุแหงมี

การวัดและประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหวางการทํางาน และประเมินผลงานของนักเรียน 

และความพึงพอใจของนักเรียนในการทํากิจกรรม 

ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได 

การติดตามผลการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนและชุมชนบนพื้นท่ีสูง พบวา ครูผูสอน

จากโรงเรียนทั้ง 5 แหง สามารถพัฒนาตอยอดความรู จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู และบูรณาการอัตลักษณเชิงพื้นท่ี

ในการจัดการเรียนรูผานวิชาที่หลากหลาย นักเรียนมีทักษะการฟง พูด อาน เขียนภาษาไทยดีข้ึน มีปฏิสัมพันธและ

กลาสื่อสารกับผูอื่น ท่ีสําคัญคือ กิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการทุกสาระวิชาโดยใชภาษาไทยเปนเครื่องมือการสื่อสารนั้น 

ชวยใหนักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในประเทศชาติ สงผลใหตระหนักรูในการพัฒนาทองถิ่นใหเจริญกาวหนาตาม

บริบทเชิงพื้นที่ตอไป
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โครงการสงเสริมการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนและชุมชนบนพ้ืนที่สูงในเขตอําเภออมกอย แสดงคาคะแนน

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการดําเนินโครงการ มีคาคะแนนถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 89.15 ดังกราฟแสดงคา 

หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ 

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

9วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อุไรวรรณ หาญวงค คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. รองศาสตราจารย ดร.สมบัติ ทายเรือคํา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. อาจารย ดร.สิระ สมนาม    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

4. อาจารย ดร.ชินวัฒน ไขเกตุ   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

5. อาจารย ดร.ประไพลิน จันทนหอม  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

6. อาจารย ดร.สุนีย เงินยวง   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

7. อาจารย ดร.วิชญา ผิวคํา    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

8. อาจารย ดร.พรสุดา อินทรสาน   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

9. ดร.สุระศักดิ์ เมาเทือก    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

10. นายทศพร ขอนเพ็ชร    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

142,630 บาท (หนึ่งแสนสี่หมื่นสองพันหกรอยสามสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 3:   กาแฟสรางปาบนพื้นที่สูง

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - เกษตรกรในพื้นที่ตําบลแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม

  - เกษตรกรในพื้นที่ตําบลมอนจอง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 1 เชิงรุก : นวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 3 : การสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

กาแฟสรางปาไมใชแควาทกรรมหรทูีส่รางขึน้เพีอ่การโปรโมทสนิคาอนรุกัษ แตคอืการสรางพืน้ท่ีสเีขยีวขึน้มาทามกลาง

พื้นที่โลงแจงของระบบเกษตรแบบตัดฟนโคนเผา ที่ปาไมถูกตัดฟนและพื้นที่ถูกใชปลูกพืชลมลุกเชิงเดี่ยวมานานนับ 10 ป 

พื้นท่ีเหลาน้ีจัดวาเสื่อมสภาพ (degraded land) และเปนธรรมดาท่ีการถางแลวเผาปาเปนเรื่องงายกวาการสรางปา

จากพื้นที่วางเปลา คณะเกษตรศาสตร ไดดําเนินโครงการกาแฟสรางปามาอยางตอเนื่อง จนสามารถสรางตนแบบระบบ

เกษตรอนุรักษฯ ใหแกเกษตรกรรุนใหมใหประสบความสําเร็จในการทําใหเปนแปลงตัวอยางได ตัวอยางไดแก

แปลงของนายปฐพี ทองภูคีรีไพร “เคยปลูกทุกอยางที่คิดวาจะขายได ตั้งแตกะหลํ่าปลี มันฝรั่ง ถั่ว พริก ตอนนี้

ในแปลงมีพืชยืนตน 3 ชนิด คือกลวยนํ้าวา อะโวคาโด และกาแฟอราบิกา” จากบานปากลวย หมู 9 ตําบลแมศึก ไดเขา

รวมงานบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ตั้งแตป พ.ศ. 2559 ฤดูเก็บเกี่ยว 2563 ที่ผานมา อะโวคาโดของเขาเริ่ม

เก็บเกี่ยวและจําหนายไดในตลาดอินทรีย กก.ละ 130 บาท กาแฟกะลาแหง กก.ละ 150 บาท กลวยนํ้าวาจําหนายหนอ

ใหโครงการพัฒนาในพื้นที่เปนหลัก นอกจากรวมโครงการเปลี่ยนพื้นที่โลงแจงมาเปนสวนเกษตรแบบผสมผสานแลว ปฐพี 

ยังมีสวนสําคัญในการผลิตกลากาแฟอราบิกาใหโครงการในสวนของคณะเกษตรศาสตร นับตั้งแตป พ.ศ. 2560 เปนตนมา 

แตละป กลากาแฟทํากําไรหลักแสนบาท ป พ.ศ. 2563 เขาเริ่มขยายพันธุกลาอะโวคาโดแบบเปลี่ยนยอดในถุงเพาะชําเพื่อ

จําหนาย แปลงของเขาเริ่มถูกใชเปนที่ดูงานและฝกปฏิบัติจากคนในชุมชน ทั้งกับเกษตรกรรายอื่นและนักเรียนในหมูบาน

บรรทัย แซเหอ “ปนี้ผมเพาะกลาอะโวคาโดไวปลูกเองประมาณ 200 ตน กลวยของผมก็ปลูกแบบคนมงนะครับ 

ขุดมาทั้งตนใหมีใบติดและปลูกลงดินทันที การปลูกแบบนี้กลวยจะโตเร็ว” จากบานปางอุง หมูที่ 1 ตําบลแมศึก เริ่มปลูกไม

ผลยืนตนรวมกับกลวยนํ้าวามาตั้งแตป พ.ศ. 2560 จากความสําเร็จที่ผานมา ทําให บรรทัย ตัดสินใจใชพื้นที่ของตนเองทั้ง

แปลงทําเปนแปลงเกษตรแบบผสมผสาน ในระหวางที่กลวย อะโวคาโด และกาแฟ ยังไมใหผลผลิต เขาปลูกพืชลมลุกอายุ

สั้นในแปลงของตนเอง หลังจากเขาลดการใชยาฆาแมลงลงได เขาก็สามารถเลี้ยงผึ้งโพรงในแปลงได

สมภพ แซยาง “แปลงของผมอยูตรงทางผานไปอีกหมูบานหนึ่ง ตอนแรก ๆ หลายคนทักวาเอากลวยไปปลูกทําให

เสียไร ปนี้กลวยแพงผมตัดกลวยไปขายหลายลํารถแลว” จากบานปางอุง หมูที่ 1 ตําบลแมศึก เริ่มปลูกไมผลยืนตนรวมกับ

กลวยนํ้าวามาตั้งแตป พ.ศ. 2560 ป พ.ศ. 2563 นี้เริ่มเห็นจุดสีเขียวเกิดในแผนที่ Google map   

สมชาติ พนามี “อาจารยครับปหนาผมจะลอมรั้วเพิ่มใหถึงหวยเลย และจะขายหนอกลวย กับยอดอะโวคาโด

ใหชาวบาน” จากบานอมแพม หมูที่ 4 ตําบลมอนจอง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม เริ่มงานแปลงของเขาดวยการลอม

รั้วหลังบาน ซึ่งเปนที่รกรางและคอนขางลาดชัน เกษตรกรท่ีนี่ตองลอมรั้วสวนของตัวเอง เพราะชุมชนเลี้ยงวัวแบบปลอย 
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เริ่มจากปลูกกลวยนํ้าวา อะโวคาโด และกาแฟในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 แมจะเปนพื้นที่ขนาดเล็กแบบสวนหลังบาน

แตก็ใหคุณคาตอชุมชนที่ยิ่งใหญ ที่สามารถสรางแรงจูงใจใหเกิดกับเกษตรกรรายอื่น 

เกษตรกร 4 คน นี้เปนเพียงตัวอยางจากเกษตรกรจํานวนหนึ่ง ที่ประสบความสําเร็จในการเปลี่ยนพื้นที่โลงแจงของ

แปลงเกษตรแบบตัดฟนโคนเผากลับไปเปนปากลวยนํ้าวา ไมผลและกาแฟ ในภาพรวมของทั้งพื้นที่ ขอแคเกษตรกรแตละ

รายใชพื้นที่ของตนเองรอยละ 10 ทําแปลงที่ไมถางไมเผาในรอบป จะเกิดพื้นที่สีเขียวขึ้น แมระยะแรกจะเปนแคจุดเล็กๆ 

ในแผนที่ แตระยะยาวจุดสีเขียวเหลานี้จะขยายตัวออกไปโดยรอบ แบบเดียวกับเกมโดมิโนท่ีเคยทําลายปาไมในระบบไร

หมุนเวียนของพื้นที่เหลานี้ไป

ผลกระทบที่สามารถประเมินได 

ความย่ังยืนและผลกระทบที่ชัดเจนคือ เกษตรกรตัวแทนเหลานี้เปนเกษตรกรรุนใหม พวกเขาเติบโตมากับยุค

เทคโนโลยผีสมผสานกบัยคุเกา มกีารเพาะขยายพันธุพืชไวปลูกเอง เมือ่โครงการกําลังจะส้ินสุดลง มเีกษตรกรนอกโครงการ

ทีอ่ยูรอบขางเริม่เปลีย่นพืน้ทีข่องตนเองตาม กระบวนการเรยีนรูทีเ่กดิขึน้นีจ้ะทาํใหการพฒันาเปนไปอยางยัง่ยนื ซึง่จะตอบ

โจทยเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอขจัดความยากจน ขจัดความอดอยาก สรางความมั่นคง

ทางอาหาร สงเสริมความเปนอยูที่ดีของทุกคน และความรวมมือเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน
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คําอธิบายภาพ:  พื้นที่สูงที่เริ่มปลูกตนไมสําหรับใหรมเงา จากนั้นจึงไดทําการปลูกตนกาแฟ กลายเปนผลผลิตที่ชวยสราง

รายไดใหแกเกษตรกร เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิด Socio - Economic Impact ใหกับชุมชนบนพื้นที่สูง 

อีกท้ังชวยสรางพ้ืนท่ีสีเขียวขึ้นมาทามกลางพื้นที่โลงแจงของระบบเกษตรแบบตัดฟนโคนเผา ที่ปาไมถูกตัด

ฟนและพื้นที่ถูกใชปลูกพืชลมลุกเชิงเดี่ยวมานานนับ 10 ป
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หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ 

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. นายชวลิต กอสัมพันธ ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. นายวราพงษ บุญมา ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

356,408 บาท (สามแสนหาหมื่นหกพันสี่รอยแปดบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563

โครงการกาแฟสรางปาบนพืน้ทีส่งู แสดงคาคะแนนประสิทธภิาพและประสทิธผิลของการดาํเนนิโครงการ มีคาคะแนน

ถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 81.62 ดังกราฟแสดงคา 
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  บทความที่ 4:   มั่นคง พอเพียง อิ่มทอง เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ชุมชนบานเลอะตอ ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - บานบราโกร ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนบานแมตื่น ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - โรงเรียนหวยหลอดูก ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 1 เชิงรุก : นวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 2 : ขจัดความอดอยาก สรางความมั่นคงทางอาหาร

  - เปาหมายที่ 3 : การสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

ชมุชนบานเลอะตอ บานบราโกร โรงเรยีนบานแมต่ืน และโรงเรยีนหวยหลอดูก ตําบลแมต่ืน อําเภออมกอย ประชาชน

และนักเรียนสวนใหญเปนชนเผากะเหรี่ยงปกาเกอะญอ เปนชนเผาท่ีมีจํานวนมากท่ีสุดในประเทศไทย หลายคนคงมีภาพ

จําหรือความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับคนกลุมนี้วา เปนกลุมชาติพันธุที่มีภาษาและวัฒนธรรมเฉพาะเปนของตนเอง แตงกายดวย

เสื้อผาพื้นเมืองเพื่อแสดงอัตลักษณของตนเอง และอาศัยอยูตามพื้นที่สูง อีกทั้งมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับขาว (Oryza sativa L.) 

มาอยางชานาน โดยเฉพาะอยางย่ิงขาวพันธุพื้นเมือง (ขาวไร) ของกะเหร่ียง จะมีลักษณะพิเศษ โดดเดน เปนเอกลักษณ 

โดยเฉพาะในดานคุณคาทางโภชนาการสูง เชน มีธาตุเหล็ก ธาตุสังกะสี หรือมีสารตอตานอนุมูลอิสระ แตมีขอดอย คือ 

ใหผลผลิตตํ่า ซึ่งในระยะหลังเกษตรกรสวนใหญหันไปปลูกขาวพันธุสมัยใหม ที่มีการปรับปรุงพันธุเพื่อใหไดผลผลิตสูง เชน 

ขาวพันธุ กข เปนตน แตยังเกิดปญหา คือ ขาวไมสามารถปลูกในชวงฤดูหนาว ซึ่งมีอากาศหนาวเย็น ทําใหเมล็ดลีบ สงผลให

ผลผลติตํา่ และบางครัง้ออนแอตอโรคและแมลงศตัรู ดังนัน้ คณะเกษตรศาสตร จึงไดดําเนนิ โครงการความหลากหลายและ

การใชประโยชนจากพันธุขาวเพื่อความมั่นคงของเกษตรกรบนพื้นที่สูง โดยการใหความรูแกเกษตรกร เชน การฝกอบรม

เชิงปฏิบัติการในพื้นท่ี รวมทั้งมีการทําแปลงสาธิตหรือแปลงเรียนรู โดยใหเกษตรกรและนักเรียนมีสวนรวมในการจัดทํา

แปลงสาธิตหรือแปลงเรียนรูทุกขั้นตอน ซึ่งมีวิธีการโดยมีการนําพันธุขาวที่มีลักษณะดี จากพื้นที่อื่น เขามาเพื่อปลูกทดสอบ

และเปรียบเทียบในพื้นที่ 7 สายพันธุ ไดแก กํ่าหอม มช. ปอิ๊ซู L2 CC4 CC5 ขาวเหลือง ขาวไกปา และกํ่าดอยสะเก็ด และ

ใชพันธุขาวในทองถิ่น 1 สายพันธุ คือ ขาวกํ่าอุบล เปนตัวเปรียบเทียบ ซึ่งการคัดเลือกสายพันธุขาวยังคงตองดําเนินการตอ

ไปอยางตอเนือ่ง วิธกีารนําเอาพนัธุขาวเหลานัน้ไปใหเกษตรกรปลกูทดสอบและคดัเลือกเปนลกัษณะการแกปญหาเพือ่ใหได

พนัธุขาวทีเ่หมาะสม ทีใ่หผลผลติสงู รวมทัง้มลีกัษณะคณุคาทางอาหารสงู ซึง่ในระยะเวลาตอมาพนัธุขาวอาจจะไมเหมาะสม 

เนื่องจากสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลง หรือโรคแมลงศัตรูขาว มีการเปลี่ยนแปลง เกษตรกรก็จะสามารถนําองคความรูท่ี

ไดรับจาการฝกอบรมและการทําแปลงสาธิตหรือแปลงเรียนรูมาประยุกตใชในการคัดเลือกสายพันธุขาวใหมท่ีเหมาะสม

ไดดวยตนเอง นําไปสูการมีสายพันธุขาวที่เหมาะสมซึ่งจะทําใหขาวปริมาณเพียงพอตอการบริโภคอยางแทจริงสมคําที่วา 

มั่นคง...พอเพียง…อิ่มทอง

มหาวิทยาลัยเชียงใหมไดจัดทําแปลงสาทิต ณ โรงเรียนบานแมต่ืน สามารถใชเปนแหลงเรียนรูภายในชุมชน 

ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูโดยการทดลองปฏิบัติ
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ผลกระทบที่ประเมินได

 ในดานผลกระทบตอสงัคมทีไ่ดจากโครงการฯ สงผลใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีมโีอกาสสรางกระบวนการการเรยีนรูปญหา 

และแสวงหาแนวทางการแกไขดวยตนเองรวมกับนักวิชาการจากมหาวิทยาลัย เชน วิธีการคัดเลือกพันธุขาวที่เหมาะสม

ที่จะใชปลูกในพื้นที่ของเกษตรกรเองเพื่อใหไดผลผลิตเพียงพอตอการบริโภค รวมทั้งไดสายพันธุขาวที่มีคุณคาทางอาหาร

เพ่ิมขึ้น และสงผลใหเกษตรกรมีการวางแผนการปลูกขาวบนพ้ืนที่สูงอยางเปนระบบ เพื่อเพ่ิมผลผลิตและเพิ่มคุณคา

ทางอาหาร มีผลใหชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น

“ดีใจที่มีโครงการแบบนี้เขามา ทําใหเกิดการเรียนรูวิธีการปลูกขาวตั้งแต ตนนํ้า กลางนํ้า 

และปลายนํ้า โรงเรียนมีขาวเพียงพอสําหรับเปนอาหารกลางวันแกทุกคนในโรงเรียน”
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โครงการมั่นคง พอเพียง อิ่มทอง เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร แสดงคาคะแนนประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ของการดําเนินโครงการ มีคาคะแนนถวงนํ้าหนักเทากับรอยละ 90.71 ดังกราฟแสดงคา 

หมายเหตุ: รายละเอียดตัวชี้วัด (คําอธิบาย)

ตัวชี้วัด 1  การบริหารโครงการ      

ตัวชี้วัด 2  ความสอดคลองของวัตถุประสงค/เปาหมายโครงการ    

ตัวชี้วัด 3  ผลผลิต ตัวชี้วัด เปาหมาย ความสําเร็จ และผลลัพธที่ได   

ตัวชี้วัด 4  ปญหา/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหรือปรับปรุง

ตัวชี้วัด 5  การใชงบประมาณ 

ตัวชี้วัด 6  ความพึงพอใจของประชาชน/ ผูรับบริการดานกระบวนการของโครงการ

ตัวชี้วัด 7  การรับรูของผูเขารวมโครงการวัตถุประสงคของโครงการ 

ตัวชี้วัด 8  ผลกระทบ ความคุมคา และประโยชนที่ไดรับจากโครงการ/กิจกรรม
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นริศ ยิ้มแยม ศูนยวิจัยและฝกอบรมที่สูง คณะเกษตรศาสตร 

    มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ
300,000 บาท (สามแสนบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

วันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2562 – วันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 5: การเร�ยนรูในภาวะว�ถีใหมของคุณครู ตชด.

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ตชด. ภาคเหนือตอนบน

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 4 ตามพันธกิจ : ผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

ในฐานะผูไดรบัโอกาสเขารวมปฏบิตังิานในโครงการพฒันาการศกึษาและพัฒนาชุมชนบนพืน้ทีส่งูตามแนวพระราชดาํริ

ของสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีท้ังในฐานะวทิยากรประจําโครงการ

และหัวหนาโครงการฯ มาเปนเวลามากกวา 5 ป คณะมนุษยศาสตร มีความมุงหวังท่ีจะสงเสริมใหคุณครูไดรับความรู

ทั้งทางดานทักษะภาษาอังกฤษและเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษผานการอบรมระยะสั้นที่ไดจัดขึ้นเปนประจําทุกป 

เพื่อถายทอดความรูที่ไดจากการอบรมใหกับนักเรียนในโรงเรียน นอกจากน้ี ยังหวังที่จะสงเสริมโอกาสในการเรียนรูของ

ทัง้คุณครูและนกัเรยีนทีค่ณุครสูอนอยู โดยการสอดแทรกวธิกีารหาความรูจากแหลงความรูนอกหองเรยีนระหวางการอบรม

อีกดวย 

ในป พ.ศ. 2563 เปนปที่ทางคณะทํางานโครงการฯ ไดพบกับความทาทาย ที่เกิดจากการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ

ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ซึง่ทาํใหเกิดวถีิการดําเนนิชวีติแบบใหม (New Normal) จึงไดปรับเปล่ียนรปูแบบการอบรม

เปนแบบการอบรมทางไกล เพื่อใหสอดคลองกับการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

โดยไดจัดทําวีดีโอคลิป แบบฝกหัด และแบบทดสอบขึ้น เพื่อแจกจายใหกับคุณครูที่เขารวมโครงการทั้งในรูปแบบออนไลน

และออฟไลน

การประเมินผลของโครงการ พิจารณาจาก 2 ปจจัยหลัก คือ ความพึงพอใจของครู ตชด. ที่เขารวมโครงการและ

ผลคะแนนจากแบบทดสอบภาษาอังกฤษ ซึ่งผลที่ไดแสดงใหเห็นวา คุณครูมีความพึงพอในตอการเขารวมโครงการ

อยูในระดับดี และผลจากแบบทดสอบแสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบหลังการอบรมสูงขึ้น

นอยปานกลางมากที่สุด มาก

ระดับความพึงพอใจตอกระบวนการใหบริการ

นอยที่สุด
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ขอเสนอแนะจากการอบรมครั้งนี้ คือ คุณครูใน

โรงเรียน ตชด. ในบางพื้นที่มีปญหาในการทํากิจกรรมตาง ๆ 

ในแบบออนไลน โดยครู ตชด. ไดเสนอแนะใหจัดการอบรม

ทั้งแบบออนไลนและออฟไลน เพื่อเปนการสงเสริมทักษะ

ทั้งทางดานภาษาและการสอน รวมทั้งการเรียนรูใหกับผูเขา

รวมการอบรมอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น

ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได

การจัดการอบรมครั้งน้ียังเกิดประโยชนตอคณาจารย

คณะมนุษยศาสตร ไดนําเสนอองคความรูเสริมตามทักษะ

หรือองคความรูท่ีวิทยากรหลักแตละคนไดนําเสนอไป ทําใหไดเชื่อมโยงถึงการเรียนรูภาษาที่สองจากทฤษฎีที่ไดเรียน

ในหองเรยีนผานกระบวนการถายทอดภาษาทีส่องจากผูสอนไปสูผูเรียนได โดยคาํนึงถงึความเหมาะสมของระดบัภาษาและ

ลักษณะกิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของผูเขารับการอบรมครั้งนี้ดวย

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. ผศ.อารี ณ นาน ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

2. ผศ.กัลยา บูรณสิริจรุงรัฐ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. ผศ.ณัฏฐลักษณ ถิรโชติกุล   ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

4. ผศ.จินดารัตน เดอ เวชาวเวอร  ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

5. อ.ดร.ศุภรักษ เตชะเจริญรุงเรือง ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

6. อ.เอกสิทธิ์ คธาพันธ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

7. อ.อารัมภ บุญธรานุรักษ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

8. อ.จีรวัสส เรือนพันธ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

9. อ.บรรณพจน สลับแสง ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

10. อ.สุวินัย อินมูล ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

11. น.ส.นภัสภรณ ผุยใจ ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

12. น.ส.ขจรสิริ บุญพุก ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม

งบประมาณ

43,830 บาท (สี่หมื่นสามพันแปปดรอยสามสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนกันยายน พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563

คะแนเฉลี่ยจากแบบทดสอบ

กอนการอบรมและหลังการอบรม
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ตอนที่ 2
 สํานักบร�การว�ชาการกับยุทธศาสตรมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม

โครงการบริการวิชาการรับใชสังคม 

ที่มีการบริหารจัดการโดยสํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม

เพื่อตอบสนองตอยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม  

 • ดานนวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน

• ดานนวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

 • ดานผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

 • ดานบริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ
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  บทความที่ 1:   อบรมทําเจลแอลกอฮอลลางมือใหกับผูสูงอายุในเขต

 ตําบลทาศาลา

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - เทศบาลตําบลทาศาลา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 3 : มีสุขภาพและความเปนอยูที่ดี

รายละเอียด

จากสถานการณ การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา หรือ โควิด-19 (Covid-19) กระทรวงสาธารณสุขไดประกาศ 

“โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา หรอืโควดิ-19 (Covid-19) เปนโรคตดิตออนัตรายตามพระราชบญัญตัโิรคตดิตอ พทุธศักราช 2558 

โดยใหมีผลต้ังแตวันท่ี 1 มีนาคม 2563 ซ่ึงหลักการพื้นฐานในการลดความเสี่ยงทั่วไปของการติดเชื้อไวรัสดังกลาว 

ไดแก หลีกเลี่ยงการสัมผัสใกลชิดกับผูท่ีปวยดวยอาการติดเชื้อไวรัส หมั่นลางมือบอย ๆ โดยเฉพาะหลังจากการสัมผัส

โดยตรงกับผูปวย หรือสิ่งที่อยูรอบตัวผูปวย หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสัตวในฟารม หรือสัตวปวยโดยไมมีการปองกันรางกาย 

และสวมหนากากอนามัย เมื่อตองอยูรวมกับผูอื่นในที่สาธารณะ และควรรักษาความสะอาดโดยการลางมือเปนประจํา 

ซึ่งการลางมือโดยใชเจลแอลกอฮอลมีความสะดวก และสามารถพกพาไดงาย ปจจุบัน แอลกอฮอลลางมือทําความสะอาด 

ไมเพยีงพอกับความตองการของประชาชน หรอืมรีาคาสงูขึน้หลายเทา สาํนกับรกิารวชิาการ มหาวทิยาลยัเชียงใหม เลง็เหน็

ความสําคัญและมีความจําเปน จึงจัดการฝกอบรมการทําเจลแอลกอฮอลลางมือ ใหบุคลากรสํานักบริการวิชาการ 

และผูสูงอายุในการปองกันเชื้อไวรัส โคโรนา หรือโควิด-19 (Covid-19) ซึ่งผูเขาอบรมจะสามารถนําความรูไปใชประโยชน

ตอการดําเนินชีวิต และถายทอดความรูสูบุคคลอื่นไดอยางถูกตอง และมีเจลแอลกอฮอลสําหรับใชภายในครัวเรือนอยาง

เพียงพอ การดําเนินโครงการครั้งนี้ ไดจัดอบรม จํานวน 2 ครั้ง 

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

22 วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



ครั้งที่ 1 วันที่ 4 มิถุนายน 2563 ณ สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  ผูเขารวมอบรมเปนบุคลากรสํานักบริการวิชาการ จํานวน 34 คน

ความพึงพอใจ

ผลการประเมินโครงการ พบวา ผูเขารวมอบรมมีระดับความพึงพอใจ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.66 (คะแนนเต็ม 5) 

คิดเปนรอยละ 93.20 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด
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ครั้งที่ 2 วันที่ 9 มิถุนายน 2563 ณ เทศบาลตําบลทาศาลา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

  ผูเขารวมอบรมเปนกลุมผูสูงอายุเทศบาลตําบลทาศาลา จํานวน 28 คน

ผลการประเมินโครงการ พบวา ผูเขารวมอบรมมีระดับความพึงพอใจ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.72 (คะแนนเต็ม 5) 

คิดเปนรอยละ 94.40 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด
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ตําบลทาศาลาเปน 1 ใน 11 ตําบลในเขตอําเภอเมือง ซึ่งอยู หางจากตัวอําเภอเมืองประมาณ 1 กิโลเมตร 

เทศบาลตําบลทาศาลา ตั้งอยูเลขที่ 179 หมูที่ 2 ตําบลทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 50000 มีจํานวน

ประชากรในเขตเทศบาล จํานวน 6,790 คน และจํานวนหลังคาเรือน 5,130 หลังคาเรือน

กองการศกึษา เทศบ าลตําบลทาศาลา อาํเภอเมอืงเชียงใหม จังหวดัเชยีงใหม จัดกิจกรรมโครงการสงเสรมิการเรยีนรู

ผูสงูอาย ุสงัคมแหงการเรยีนรูเคียงคูวฒันธรรมทีด่งีามตาํบลทาศาลา จดัตัง้โรงเรยีนเกษยีณวยั โดยมผีูสงูอายใุนเขตเทศบาล

ตําบลทาศาลา เขารวมจํานวน 120 คน

ผลการประเมินโครงการ พบวา ผูเขารวมอบรมมีระดับความพึงพอใจ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.72 (คะแนนเต็ม 5) คิดเปน

รอยละ 94.40 มรีะดบัความพงึพอใจมากทีสุ่ดจากการไดเขารวมโครงการ ผูเขาอบรมไดมอีงคความรูการทาํเจลแอลกอฮอล

ลางมือ อีกทั้งยังชวยใหสามารถผลิตเจลแอลกอฮอลลางมือสําหรับใชภายในครัวเรือนไดดวยตนเองอีกดวย

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

4,200 บาท (สี่พันสองรอยบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 2:  โครงการสนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสร�มภาวะโภชนาการที่ดี

   ใหเด็กนักเร�ยนบนพื้นที่สูง

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 - สโมสรโรตารีเชียงใหมเหนือ

  - บริษัท เบทาโกร จํากัด สํานักงานเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 - ยุทธศาสตรที่ 2 เชิงรุก : นวัตกรรมดานอาหารและสุขภาพ และการดูแลผูสูงอายุ

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที ่2 : การสรางทกัษะในดานการผลติอาหาร การบรโิภคทีถ่กูหลกัโภชนาการใหแกเดก็ เยาวชน

รายละเอียด

สํานักบริการวิชาการ รวมกับ สโมสรโรตารีเชียงใหมเหนือ และบริษัท เบทาโกร จํากัด สํานักงานเชียงใหม 

ไดจัดกิจกรรมโครงการสนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสริมภาวะโภชนาการที่ดีใหเด็กนักเรียนบนพื้นที่สูง เมื่อวันเสารที่ 

13 กุมภาพันธ 2564 ณ โรงเรียนบานแมตอม ตําบลอมกอย อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็ก

และเยาวชนมคีวามรูและทกัษะพืน้ฐานการเลีย้งไกไขอยางยัง่ยนืในการผลติอาหารเพือ่การบรโิภค โดยมแีนวทางการพฒันา

จัดกระบวนการเรียนรูโดยเนนใหเด็กและเยาวชนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ตั้งแตเริ่มตนกระบวนการ จนถึงนําผลผลิตที่ได

มาใชเปนวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวันของโรงเรียน ตลอดจนสงเสริมการขยายผลสูครัวเรือนและชุมชนเพื่อเปน

ชองทางจัดจําหนายผลผลิตใหแกชุมชนในอนาคต      

การดําเนินโครงการครั้งนี้ ผูเขารวมโครงการ ประกอบดวยครูและนักเรียน จํานวน 30 คน โดยสํานักบริการวิชาการ 

ไดสงมอบพันธุไกไข จํานวน 20 ตัว และอาหาร ยาบํารุง จํานวน 2 ชุด ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากสโมสรโรตารีเชียงใหม

เหนือ และบริษัทเบทาโกร จํากัด สํานักงานเชียงใหม ภายหลังการสงมอบ สํานักบริการวิชาการ ไดนําบุคลากรผูเชี่ยวชาญ 

โดย อน.พิเชษฐ สอนเจริญทรัพย ตําแหนง อดีตนายกสโมสรโรตารีเชียงใหมเหนือ ดําเนินกิจกรรมถายทอดองคความรู 

ดานการเลี้ยงพันธุไกไขอยางถูกวิธี และดําเนินกิจกรรมสันทนาการ ซึ่งนักเรียนไดรับสาระความรูและความสนุกเพลิดเพลิน

สรางความประทับใจเปนอยางมาก จากผลการดําเนินการติดตามผลระยะเวลา 3 เดือน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ

ตอการจัดโครงการ ภาพรวมคาเฉลี่ย 4.88 (คะแนนเต็ม 5) คิดเปนรอยละ 97.69 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

นักเรียนที่เขารวมโครงการเกิดกระบวนการเรียนรูภายนอกหองเรียน นักเรียนไดมีการจดบันทึกตนทุน ทราบถึงวิธีการ

แกไขปญหาดวยตนเอง อีกท้ังมีอาหารกลางวันที่มีคุณคาทางโภชนาการบริโภคตลอดปการศึกษา โดยการนําผลิตผลจาก

การสนับสนุนพันธุไกไขมาใชประกอบอาหาร
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ไข
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ไข จํานวน = 1,060 ฟอง

รายจายรายรับ

กุมภาพันธ มีนาคม เมษายน รวม

รายไดสุทธิ

จากการจดบันทึกของนักเรียน พบวา ระยะเวลา 3 เดือน (ก.พ. - เม.ย. 64) ไกสามารถออกไข จํานวน 1,060 ฟอง 

อัตราเฉลี่ยการฟกไข 14 ฟอง/วัน ซึ่งสามารถประหยัดคาใชจายอาหารกลางวันในโรงเรียน จํานวน 1,470 บาท

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY

27วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL OF UNISERV, CHIANG MAI UNIVERSITY



ความประทับใจจากตัวแทนนักเร�ยนโรงเร�ยนบานแมตอม ภายหลังเขารวมโครงการ

สนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสร�มภาวะโภชนาการที่ดีใหเด็กนักเร�ยนบนพื้นที่สูง

ประทับใจพี่ๆ ทุกคนที่มาใหความรูความสนุกสนาน และทําใหพวกเรา ไดมีไก

ใหฝกเลี้ยง และมีไขใหไปทําอาหารทําใหมีอาหารที่กอเกิดประโยชนกับรางกาย 

และชวยพอแมประหยดัเงนิในการซ้ือวตัถดิุบมาทาํอาหารอีกดวยคะ อยากใหมโีครงการด ีๆ  

เชนนี้อีกคะ

เด็กหญิงพัชรมัย สาครคํ้าจุน

ชั้น ม.1/2 นักเรียนโรงเรียนบานแมตอม

ขอขอบคณุโครงการดี ๆ  แบบนี ้ท่ีทําใหพวกหนไูดนาํไขไกมาประกอบอาหาร ทาํให

ประหยัดคาใชจายในการซื้ออาหาร และไขไกก็มีประโยชนเปนอยางมากคะ ทําใหไดรับ

สารอาหารโปรตีนครบถวนยิ่งข้ึน และกิจกรรมที่พี่ ๆ มาจัดใหสนุกสนาน อีกทั้งไดรับ

ความรูเกี่ยวกับการเลี้ยงไก และประโยชนของไกเพิ่มขึ้นดวยคะ ขอบคุณมากนะคะ

เด็กหญิงสายฝน อํารุงคีรี 
ชั้น ม.1/2 นักเรียนโรงเรียนบานแมตอม
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

3,360 บาท (สามพันสามรอยหกสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 – เดือนเมษายน พ.ศ. 2564
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  บทความที่ 3:   การจัดการแนะแนวยุคช�ว�ตว�ถีใหมในโรงเร�ยน

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 - งานพัฒนานักศึกษาสูสากลและแนะแนว กองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - โรงเรียนบานขอบดง 

  - งานแนะแนว โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - ฝายยุทธศาสตรการศึกษาเชิงรุก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - งานแนะแนวในโรงเรียนพื้นที่อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

  - งานแนะแนวในโรงเรียนพื้นที่อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 4 ตามพันธกิจ : ผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม คุณภาพและมีทักษะการเปนพลเมืองโลก

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

จากสถานการณการระบาดของโรค Covid-19 ที่สงผลกระทบกับประเทศไทยในทุกภาคสวน รวมถึงการศึกษา

ไทย ไดแก การปดโรงเรียน การเปลี่ยนรูปแบบกการเรียนการสอนในชวงหลายเดือนท่ีผานมา ทําใหบุคลากรการศึกษา

ของประเทศไทย เริ่มตระหนักไดวาจําเปนตองเปล่ียนมุมมองและทัศนคติท่ีมีตอการเรียนการสอน และการแนะแนว

ในรูปแบบใหม สํานักบริการวิชาการจึงไดมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดอบรมสงเสริม ใหนักเรียนบนพื้นที่สูงใหมีโอกาส

ศึกษาตอในระดับสูง โดยจัดการอบรมแกครูผู สอน นักเรียน และบุคคลท่ีสนใจ ผานชองทางระบบสารสนเทศและ

ชองทางดิจิทัลท่ีหลากหลายเพื่อเปนการสนับสนุนมาตรการเวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) อีกท้ังเปน

การเฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรค ไมใหเชื้อไวรัสแพรระบาดจากการประชุมรวมกันอยางใกลชิด โดยทางตรงหรือ

ทางออมไปยงัผูอืน่ สาํนกับรกิารวชิาการ จงึรวมกบั วิทยาลัยการศกึษาตลอดชวีติ ไดดําเนนิโครงการเสริมความรูพืน้ฐานกอน

เขามหาวทิยาลยัตามแนวพระราชดาํรขิองสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ภายใตหัวขอ “New Normal & Education School การจัดการเรียนการสอนนักเรียน

บนพืน้ทีส่งูในยคุ New Normal” ในการอบรมครัง้นี ้มผูีเขารับการอบรมผานโปรแกรมซูม (Zoom Online) จาํนวน 54 คน 

และระบบ On-site ลงทะเบียนหนางาน จํานวน 39 คน โดยมีการบรรยาย 3 หัวขอ ไดแก 

หัวขอ 1 New Normal กับการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับ New Gen: New Normal โดยวิทยากร 

นางสุทธิณีย ฉัตรยาลักษณ ตําแหนง หัวหนางานพัฒนานักศึกษาสูสากลและแนะแนว กองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัย

เชียงใหม ไดกลาวถึง “ในยุคการเรียนรูที่เปลี่ยน จําเปนตองพรอม!!” เพื่อชวยเหลือกลุมผูสอนและผูปกครองใหเตรียมการ

รับมือกับการวางแผนการเรียนในยุคแหงการเปลี่ยนแปลงหรือ “New Normal” และเตรียมความพรอมใหแกบุตรหลาน 

กับเทคนิคการเรียนผานทางออนไลนใหไดประสิทธิภาพ

หวัขอ 2 ผลกระทบของ COVID-19 ตอการศกึษาไทยจากโรงเรยีนบนพืน้ทีส่งู โดยไดเรยีนเชิญ นายสนุทร เกษเกษี 

ผูอํานวยการโรงเรียนบานขอบดงเปนตัวแทนของโรงเรียนบนพื้นที่สูง และอาจารยฐิติมา อินทวงษ อาจารยแนะแนว 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม ในฐานะตัวแทนโรงเรียนในเมือง รวมเสวนาเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนแนวการเรียน

การสอนตามบริบทของพื้นที่ในสถานการณการระบาดของโรค Covid-19 เพ่ือใหโรงเรียนท่ีเขารวมอบรมสามารถ

นําไปประยุกตใชเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนได 
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หัวขอ 3 แนะนาํ TCAS แนวโนมการคดัเลอืกบคุคลเขาศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษา โดยวทิยากร ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.พศุตม ลาศุขะ รองคณบดีฝายยุทธศาสตรการศึกษาเชิงรุก คณะมนุษยศาสตร ไดดําเนินการแนะนําการรับสมัคร วิธีการ

เลือกคณะของนักเรียน เกณฑ เงื่อนไขในการคัดเลือกแนะนําคณะ/สาขาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม

ผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได

1. สาํนกับรกิารวชิาการ ไดสอบถามขอมลูสถิตนัิกเรียนท่ีสามารถสอบแขงขันตอในระดับปริญญาตรขีองมหาวทิยาลยั

เชยีงใหม ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ในพืน้ท่ียทุธศาสตรของมหาวทิยาลยัเชยีงใหม ไดแก โรงเรยีนราชประชานเุคราะห 

31 โรงเรียนแมแจม โรงเรียนบานแมแฮเหนือ อําเภอแมแจม โรงเรียนแมตื่นวิทยาคม และโรงเรียนอมกอยวิทยาคม อําเภอ

อมกอย จังหวัดเชียงใหม พบวา เมื่อนักเรียนสําเร็จในระดับปริญญาตรี สามารถกลับมายังภูมิลําเนาและใชประโยชนจาก

วิชาชีพเพื่อพัฒนาชุมชน ทองถิ่นของตนเองได 

2. ความพึงพอใจของบุคลากรทางการศึกษารอยละ 87.60 พบวา เกิดการพัฒนาศักยภาพของตนเองใหสามารถ

ถายทอดเนือ้หาความรูทีม่ปีระโยชนแกนกัเรียนในพืน้ทีต่อไป เชน การเปล่ียนแปลงและวธิกีารจัดการเรียนการสอนสาํหรบั

เดก็ Gen Z การแนะแนวการตอในระดบัอดุมศกึษา การนาํเสนอแฟมผลงาน (Portfolio) และการสมคัรระบบ TCAS เปนตน 

คณะเศรษฐศาสตร, 2 คณะสังคมศาสตร, 2 วิทยาลัยศิลปะ สื่อ และ

เทคโนโลยี, 1
คณะเกษตรศาสตร, 1

คณะทันตแพทยศาสตร, 3

คณะเทคนิคการแพทย, 3

คณะพยาบาลศาสตร, 28

คณะศึกษาศาสตร, 1

คณะวิทยาศาสตร, 2

คณะรัฐศาสตร

และรัฐศาสนศาสตร, 1
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3 ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

124,102.50 บาท (หนึ่งแสนสองหมื่นสี่พันหนึ่งรอยสองบาทหาสิบสตางค)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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 บ ทความที่ 4:   ก ารผลิตผักไมโครกร�น เพื่อลดคาใชจายในครัวเร�อน

• การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

•  การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

•  การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

  - เปาหมายที่ 2 : ขจัดความหิวโหย

  - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

รายละเอียด

ในชวงสถานการณ COVID-19 รัฐบาลไดขอความรวมมือทุกหนวยงานจัดรูปแบบการทํางาน (Work from Home) 

ซึง่เปนชวงทีท่กุคนสวนใหญอยูบาน สามารถใชเวลาวางเวนจากการทาํงานมาศกึษาความรูใหม ๆ  เพ่ือเปนการฝกฝนตนเอง 

UpSkill / ReSkill ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้น สํานักบริการวิชาการ จึงไดดําเนินการจัดทําสื่อวีดิทัศนออนไลน 

หลกัสตูร การผลติผกัไมโครกรนี (Microgreens) เพ่ือใชเปนแหลงเรียนรู และสามารถนาํมาเปนแนวทางประกอบเปนอาชพี

เสริมเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือนในอนาคตได 

“ไมโครกรนี” คอื ตนออนของพชืผกัชนดิตาง ๆ  ทีม่กีารงอกและยงัเจรญิเตบิโตไมเตม็ทีโ่ดยอาจเพาะจากเมล็ดของพชื ผกั 

สมุนไพร หรือธัญพืชตาง ๆ มีจุดเดน คือปริมาณสารอาหารและสารพฤกษเคมีสูง เชน ปริมาณวิตามินซี แคโรทีนอยด 

สารประกอบฟนอล ปริมาณธาตุตาง ๆ (Ca, Mg, Fe, Zn, Sn และ Mo) โดยเฉพาะอยางยิ่งสารตานมะเร็งสูงกวาในผัก

โตเต็มวัยทั่วไป ดวยคุณประโยชนที่มากสงผลให ไมโครกรีน จึงเปนที่นิยมของผูบริโภคเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง และในเนื้อหา

ของวดีทิศันจะกลาวถงึ การผลติผกัไมโครกรนี ซึง่สามารถปลกูในพ้ืนทีจ่าํกดั วธิกีารดแูลงาย และใหผลผลติทีร่วดเร็ว สามารถ

เก็บเกี่ยวไดภายใน 7 – 14 วัน

การจัดทาํวดีทิศันการผลิตผักไมโครกรีน (Microgreens) ในครัง้นี ้สาํนกับรกิารวชิาการ ไดเรยีนเชญิผูชวยศาสตราจารย 

ดร.จุฑามาศ คุมชัย ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชาพืชศาสตรและปฐพีศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

มาเปนวทิยากรใหความรูการผลติผกัไมโครกรนี (Microgreens) จากการดําเนนิการเผยแพรบนสือ่สงัคมออนไลนและเวบ็ไซต

ของวิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวา ประชาชนไดทําการทดสอบความรูกอบรับชมสื่อวีดิทัศน

จํานวน 128 คน มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 1.80 คิดเปนรอยละ 18.00 และภายหลังการฝกอบรม มีคะแนนความรูเฉลี่ย 

7.80 คิดเปนรอยละ 78.80 ซึ่งในภาพรวมมีความรูเพิ่มขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู คิดเปนรอยละ 73.17 (ตารางที่ 1 

การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม)
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สําหรับการติดตามประเมินผลโดยใชแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบแบบสอบถาม

ออนไลน จํานวน 128 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 

4.32 คิดเปนรอยละ 86.39

ประชาชนไดรับองคความรูเกี่ยวกับกการผลิตผักไมโครกรีนผานระบบออนไลน สามารถใชเปนแหลงองคความรู

ในการนํามาประกอบเปนอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือนได

ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม

คะแนนความรู

กอน หลัง คะแนนผลสัมฤทธิ์

คิดเปนรอยละ คะแนนผลสัมฤทธิ์

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน

เนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค

ความเหมาะสมของภาพกับคําบรรยาย

ลักษณะโดยภาพรวมของวีดีทัศนฯ

คาเฉลี่ย รอยละความพึงพอใจ คะแนนเฉลี่ย

ความถูกตองของเนื้อหา

ความเหมาะสมของรูปแบบการนําเสนอ
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

31,150 บาท (สามหมื่นหนึ่งพันหนึ่งรอยหาสิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 5:   ธนาคารนํ้าใตดิน เพื่อแกปญหาการขาดแคลนนํ้า

•  การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

  - เทศบาลตําบลเมืองงาย

•  การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 1 เชิงรุก : นวัตกรรมดานสิ่งแวดลอมและพลังงาน 

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

•  การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจน

  - เปาหมายที่ 6 : การจัดการนํ้าและสุขาภิบาลที่ยั่งยืน

รายละเอียด

สํานักบริการวิชาการ รวมกับ เทศบาลตําบลเมืองงาย อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ดําเนินการจัดทําสื่อวีดิทัศน

ออนไลน หัวขอ “ธนาคารนํ้าใตดิน (Groundwater Bank)” เปนการสงเสริมและถายทอดองคความรูเกี่ยวกับการสราง

ธนาคารนํ้าใตดินที่สามารถสรางขึ้นไดเองทั้งระดับครัวเรือน และระดับชุมชน เพื่อแกไขปญหาการขาดแคลนนํ้า อันจะชวย

ใหเกษตรกรลดปญหาการขาดแคลนน้ําหลอเลี้ยงพืชผลทางการเกษตรของตนในยามที่เกิดภัยแลง กอใหเกิดผลผลิตตามที่

คาดหวงัและสามารถสรางรายไดใหแกตนเองและครอบครัว รวมถงึการลดปญหาทางสังคมของแรงงานในภาคเกษตรกรรม

ที่ตองทิ้งอาชีพเพื่อเขามาทํางานในเมืองใหญ หรือแมกระท่ังแรงงานท่ีตกงาน เนื่องมาจากไดรับผลกระทบจากวิกฤต

การระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID-19) และตองเดนิทางกลบัภมูลิาํเนากส็ามารถเขาสูอาชพีเกษตรกรโดยนาํเอาความ

รู เทคโนโลยีสมัยใหมไปพัฒนารูปแบบการทําเกษตรกรรมของตน ดังที่เรียกวา เกษตรกรสมัยใหม (Smart Farmer) 

การดําเนินโครงการครั้งนี้ มีพื้นที่เปาหมายของการถายทําสื่อออนไลน คือ ตําบลเมืองงาย อําเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม โดยดําเนินการจัดทําสื่อวีดิทัศนออนไลน ธนาคารนํ้าใตดิน (Groundwater Bank) สําหรับเผยแพรบนเว็บไซต

ของสํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม และวิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งประชาชน

ผูสนใจทัว่ไปสามารถเรยีนรูสือ่วดีทิศันการสรางธนาคารนํา้ใตดนิผานระบบออนไลนใชเปนแหลงองคความรูในการแกปญหา

นํ้าในพื้นที่ หรือในสวนของตนเอง เรียนรูวิธีสรางธนาคารนํ้าใตดิน มีนํ้าสะอาดไวใชเพื่อการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวัน

และมีนํ้าไวใชเพื่อการเกษตรในฤดูแลง

จากการเผยแพรบนสื่อสังคมออนไลน พบวา มีผูท่ีสนใจเขารับชมส่ือวีดิทัศนออนไลน เร่ือง ธนาคารนํ้าใตดิน 

(Groundwater Bank) จํานวน 105 ครั้ง (ขอมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2563) และผูเขารับชมสื่อวีดิทัศน ไดทําการทดสอบ

ความรูกอนรับชมสื่อวีดิทัศนจํานวน 105 คน มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 3.71 คิดเปนรอยละ 37.10 และหลังการฝก

อบรม มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 8.28 คิดเปนรอยละ 82.80 ซึ่งในภาพรวมมีความรูเพิ่มขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู 

คิดเปนรอยละ 72.66
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สําหรับการติดตามประเมินผลโดยไดดําเนินการจัดทําแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบ

แบบสอบถามออนไลน จํานวน 105 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด 

คาเฉลี่ยเทากับ 4.78 คิดเปนรอยละ 95.60 เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทุกประเด็น 

ไดแก ลักษณะโดยภาพรวมของวีดิทัศน ความเหมาะสมของภาพกับคําบรรยาย ความถ ูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสม

ของรูปแบบการนําเสนอ และเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค ตามลําดับ  
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

28,840 บาท (สองหมื่นแปดพันแปดรอยสี่สิบบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนมิถุนายน – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 6: การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน 

•  การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

• การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

• การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

  - เปาหมายที่ 8 : การจางงานที่มีคุณคาและการเติบโตทางเศรษฐกิจ

รายละเอียด

จากสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในประเทศไทยและทั่วโลก

จนนาํไปสูมาตรการเขมงวดตางๆ เพือ่ยบัยัง้การระบาดท้ังการประกาศสถานการณฉุกเฉิน เคอรฟว รวมท้ังการปดสถานประกอบการ 

ซึ่งสงผลตอพฤติกรรมผูบริโภคอยางหลีกเลี่ยงไมได ในขณะเดียวกันภาคธุรกิจและผูประกอบการตองปรับตัวเพ่ือความ

อยูรอดในชวง COVID-19 และที่สําคัญคือการวางแผนเตรียมรับมือกับอนาคตขางหนา เพราะไมสามารถคาดการณได

วา COVID-19 จะไมกลับมาระบาดอีก หรือแมกระทั่งจะไมมีโรคระบาดอืน่ๆ เกดิขึน้ ซึง่พฤติกรรมผูบรโิภคไดเปลีย่นไป

จากกอนCOVID-19 ระบาด และหลงั COVID-19 ระบาด โดยเฉพาะพฤติกรรมการรับส่ือและการบริโภคของผูคนที่เนน

ชองทางออนไลนมากข้ึน มแีนวโนมกลายเปนพฤตกิรรมถาวรและมอัีตราการเติบโตสงูขึน้อยางเหน็ไดชดั นอกจากน้ีผูบรโิภค

ยงัหันมาใหความสาํคัญกบัคณุภาพและประสทิธภิาพของสนิคามากขึน้ จงึเปนโอกาสทางการแขงขนัดานคณุภาพสินคาและ

เปนโอกาสสําคัญของผูประกอบการที่จะเริ่มใชเทคโนโลยีในธุรกิจ เนื่องจากเปนรูปแบบที่มีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่อง 

และจะกลายเปน “New Normal” หรือ “วิถีรูปแบบใหม” แมสถานการณจะดีขึ้นหรือไมก็ตาม

การสัง่สนิคาผานแอปพลเิคชนันัน้ กลายเปนตัวเลอืกสาํคญัในชวงของการเวนระยะหางทางกายภาพ (Physical Distancing) 

และทํางานจากที่บาน (Work From Home) อีกทั้งสินคาในประเทศมีแนวโนมไดรับความนิยมสูงข้ึนเนื่องจากผูบริโภค

ตองการซื้อสินคาท่ีไมตองสงระยะไกลหรือใชเวลานาน จึงเปนโอกาสสําคัญสําหรับผูประกอบการท่ีจะผลักดันสินคาตัวเอง

ใหมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น โดยที่ผูประกอบการตองปรับตัวจากธุรกิจออฟไลนสูธุรกิจออนไลน เพ่ือตอบรับพฤติกรรม

ทีเ่ปลีย่นแปลงไป กอนอืน่ ผูประกอบการตองเร่ิมตนจากการเขาใจความตองการของผูบริโภค เพ่ือการนําเสนอสินคาหรอืบรกิาร

ใหตรงจดุและครบวงจร ซึง่การผลติสือ่เพือ่นาํเสนอสินคาใหมคีวามนาสนใจนัน้ ถอืไดวาเปนกลยทุธการแขงขนัทางการตลาด

ที่สําคัญอยางหนึ่ง ท่ีทําใหผูบริโภคสามารถรับขอมูลขาวสารของสินคาและบริการชนิดนั้น ๆ ไดอยางรวดเร็วและทั่วถึง 

อีกทั้งยังมีสวนตอการตัดสินใจบริโภคผลิตภัณฑของลูกคา จากความสําคัญดังกลาว สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัย

เชียงใหม ในฐานะเปนหนวยงานกลางของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งมีพันธกิจในการใหบริการวิชาการ จึงไดดําเนินการจัด

โครงการฝกอบรมออนไลน หลักสูตร การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน (Social Media Marketing - SMM) 

ขึ้น เพื่อใหผูสนใจไดเรียนรูและฝกประสบการณเกี่ยวกับการผลิตส่ือใหเกิดความนาสนใจในยุคธุรกิจการตลาดออนไลน

ที่สามารถทํากําไรและมีความยั่งยืนตอไป
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หัวขอการฝกอบรม

ตอนที่ 1 แบรนดดิ้ง และการสื่อสารดวยภาพ

ความรูพื้นฐานดานการทําแบรนดด้ิง การเลือกใชสี ตัวหนังสือ การเลือกนายแบบนางแบบเพื่อใหเหมาะกับบุคลิก

ของแบรด แนวคิดในการเลือกพรอพ การทํา Mindmapping การนําเสนอฟงกชั่นของสินคา การสรางอารมณใหภาพถาย

ตอนที่ 2 การถายภาพแบบตาง ๆ

การเตรียมสถานที่สําหรับถายภาพ สภาพแสง และอุปกรณที่ใช การถายสินคาแบบฉากสีขาว ดวยอุปกรณพื้นฐาน

อยางงาย วิธีการจัดพรอพประกอบ และขอควรระวัง วิธีการถายภาพสินคา แบงเปน 3 ประเภทหลัก ๆ คือ อาหารและ

เครื่องดื่ม สินคากลุมความสวยความงาม และเสื้อผาเครื่องประดับ
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ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม

คะแนนความรู

กอน หลัง คะแนนผลสัมฤทธิ์

คิดเปนรอยละ คะแนนผลสัมฤทธิ์

ผลประโยชนจากผลผลิต และผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชุมชน (Outcomes)

ผูเขารับชมสื่อวีดิทัศน ไดทําการทดสอบความรูกอบรับชมส่ือวีดิทัศนจํานวน 114 คน มีคะแนนความรูโดยเฉลี่ย 

3.64 คิดเปนรอยละ 36.40 และหลังการฝกอบรม มีคะแนนความรูเฉลี่ย 8.46 คิดเปนรอยละ 84.60 ซึ่งในภาพรวมมีความรู

เพิ่มขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู คิดเปนรอยละ 75.86 (ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

ความรูกอนและหลังการฝกอบรม)

ตอนที่ 3 การตกแตงภาพดวยโปรแกรม Snapseed

การปรบัแตงความสวาง การปรบัแตงคา Contrast ความเปรียบตาง และความอิม่สี การปรับแตงภาพใหคมชดัสวยงาม 

ดูเหมือนถายภาพจากกลองคุณภาพสูง การลบฝุนหรือขยะในภาพ การใสตัวหนังสือ การใสกรอบใหภาพ การ Save 

เพื่อนําภาพมาใชงาน
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ตารางที่ 2 ความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน

เนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค

ความเหมาะสมของภาพกับคําบรรยาย

ลักษณะโดยภาพรวมของวีดีทัศนฯ

คาเฉลี่ย รอยละความพึงพอใจ คะแนนเฉลี่ย

ความถูกตองของเนื้อหา

ความเหมาะสมของรูปแบบการนําเสนอ

สําหรับการติดตามประเมินผลโดยใชแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบแบบสอบถาม

ออนไลน จํานวน 114 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 

4.32 คิดเปนรอยละ 86.39

ประชาชนไดรับองคความรูเกี่ยวกับการผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน ผานระบบออนไลน สามารถผลิต

สื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน ในการประกอบเปนอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือน

คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

20,000 บาท (สองหมื่นบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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  บทความที่ 7:    ซ�้องาย – ขายคลอง โพสตขายสินคาใหโดนใจบนสื่อออนไลน

•  การประสานงานกับหนวยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - วิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

•  การตอบโจทยยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม

  - ยุทธศาสตรที่ 6 : บริการวิชาการเพื่อแกปญหาและพัฒนาชุมชน ประเทศและนานาชาติ

•  การดําเนินนโยบาย Sustainable Development Goals (SDGs) ขององคการสหประชาชาติ

 - เปาหมายที่ 4 : การศึกษาที่เทาเทียม

  - เปาหมายที่ 8 : การจางงานที่มีคุณคาและการเติบโตทางเศรษฐกิจ

รายละเอียด

จากสถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 ทําใหพฤติกรรมของผูบริโภคมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

โดยสงัเกตพฤตกิรรมการตอบสนองของผูบรโิภคตอโรคระบาดครัง้นีท่ี้มีการเปลีย่นแปลงไป ทัง้สิง่ทีซ้ื่อ เวลาทีซ่ือ้ และวธิกีาร

ซื้อ ซึ่งไดถูกนิยามเอาไวดวยประโยคสั้น ๆ  วา “From Bulk-buying to Online Shopping” หรือพฤติกรรมจากการกักตุน

สูการซือ้สินคาออนไลน อกีทัง้มมีาตรการและการรณรงคใหประชาชนหลกีเลีย่งการออกจากบาน รวมทัง้หลีกเลีย่งการไปยงั

สถานที่ที่แออัดเพื่อลดการระบาดของเชื้อไวรัส โดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุและเด็กที่เปนกลุมเสี่ยง ดวยนโยบายการกักตัวอยู

ที่บาน และการเวนระยะทางสังคม (Social Distancing) ทําใหหลายธุรกิจอาจจะตองเรงพัฒนาการใชงานเทคโนโลยีตาง ๆ  

เพ่ือรักษาความสามารถในการเขาถึงสินคาของลูกคาทดแทนชองวางที่หายไปจากนโยบายลดการกระจายของเชื้อไวรัส 

ซึ่งเทคโนโลยีเหลานี้ในอนาคตอาจเกิดเปนเทรนดการซื้อสินคาออนไลนที่ไดรับความนิยมมากยิ่งขึ้น

ปจจุบันผู บริโภคหันมาศึกษาขอมูลสินคาผานทางอินเตอรเน็ตมากขึ้นจนเกิดความนิยมสั่งซ้ือสินคาผานทาง

อินเตอรเน็ตอยางแพรหลายที่เรียกวา “E-commerce” ดังนั้นผู ประกอบการ จึงตองมีชองทางการขายออนไลน

ทีต่อบสนองความตองการของลกูคาอยางรวดเร็ว สามารถซือ้ขายไดทกุที ่ทกุเวลา นอกจากนีย้งัถอืเปนชองทางในการสราง

ความสัมพันธที่ดีกับลูกคา ในการสรางความภักดีตอแบรนดสินคาไดอีกทางหนึ่งดวย นอกจากนี้ความตองการซื้อสินคาผาน

ชองทางออนไลนมีอัตราการเติบโตสูงข้ึน ผูบริโภคยังหันมาใหความสําคัญกับคุณภาพและประสิทธิภาพของสินคามากขึ้น 

ขณะเดยีวกนัผูบรโิภคกลุมใหม เชน ผูสงูอายนุยิมซือ้สนิคาออนไลนสงูขึน้อยางเห็นไดชดั จงึเปนโอกาสสาํคัญของผูประกอบ

การจะเริ่มใชเทคโนโลยีดิจิทัลและ E-commerce ในธุรกิจ เนื่องจากมีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่องและจะกลายเปน 

“New Normal” หรอื “วถิรูีปแบบใหม” แมภายหลังการระบาดของโควดิ-19 จะส้ินสุดลงแลวกต็าม ผูประกอบการตองปรบัตวั

จากโลกออฟไลนสูโลกออนไลน เพื่อตอบรับพฤติกรรมถาวรใหมนี้ อีกทั้งควรตองขยายพื้นที่ในการใหบริการและระบบการ

ขนสงใหครอบคลมุขึน้ โดยเฉพาะอยางยิง่การใชโซเชยีลมเีดียท่ีมเีทคโนโลยกีาวหนาข้ึนทุกวนัเปนชองทางหลกัทําธรุกจิตอไป 

จากความสําคัญดังกลาว สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในฐานะเปนหนวยงานกลางของมหาวิทยาลัย

เชียงใหม ซึ่งมีพันธกิจในการใหบริการวิชาการ จึงไดกําหนดจัดโครงการฝกอบรม หลักสูตร ซื้องาย – ขายคลอง โพสตขาย

สินคาใหโดนใจบนส่ือออนไลนข้ึน เพื่อใหผูเขารวมโครงการไดเรียนรูเกี่ยวกับเทคนิคการตลาด การจัดจําหนายผลิตภัณฑ

และการบริหารธุรกิจแบบออนไลนไดดียิ่งขึ้น
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หัวขอการฝกอบรม

ตอนที่ 1 Online Marketing 5.0 (15.38 นาที)

ตอนที่ 2 การโพสตขายสินคาบนแพลตฟอรม Facebook (46.20 นาที)

  - อุปกรณที่จําเปนตองใช/ความแตกตางในการใชงานระหวางโทรศัพทมือถือกับเครื่องคอมพิวเตอร 

  - เทคนิคการโพสตขาย

  - เทคนิคการเลือกกลุมเปาหมายในการยิงโฆษณา

  - ขอจํากัด/ขอหามในการยิงโฆษณา

ตอนที่ 3 การโพสตขายสินคาบนแพลตฟอรม Line และ Line OA (42.53 นาที)

  - การเตรียมความพรอมในการใช Line Official Account

  - การสมัคร Line Official Account

  - การสรางคูปองโปรโมชัน
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ตอนที่ 4 การขายสินคาบนแพลตฟอรม Shopee (30.55 นาที)

  - การสมัคร Shopee Account 

  - การสรางรายการสินคาเพื่อเริ่มขายสินคา

  - คาขนสง ระบบขนสง เรื่องที่ควรรู

  - เทคนิคการกระตุนใหสินคาของเราปรากฏบนหนาแนะนําของ Shopee
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ผลประโยชนจากผลผลิตและผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชุมชน (Outcomes)

ผูเขารบัชมสือ่วดีทิศัน ไดทาํการทดสอบความรูกอบรบัชมสือ่วดีทิศันจาํนวน 120 คน มคีะแนนความรูโดยเฉลีย่ 3.25 

คิดเปนรอยละ 32.5 และหลังการฝกอบรม มีคะแนนความรูเฉลี่ย 8.12 คิดเปนรอยละ 81.20 ซึ่งในภาพรวมมีความรูเพิ่ม

ขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู คิดเปนรอยละ 72.15

ตารางที่ 1 การวัดความรูโดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม

คะแนนความรู

กอน หลัง คะแนนผลสัมฤทธิ์

คิดเปนรอยละ คะแนนผลสัมฤทธิ์

สําหรับการติดตามประเมินผลโดยใชแบบสอบถามออนไลนผาน Google Forms พบวา มีผูตอบแบบสอบถาม

ออนไลน จํานวน 120 คน มีความพึงพอใจภาพรวมในการรับชมหลักสูตรออนไลน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 

4.50 คิดเปนรอยละ 90.00

ประชาชนไดรบัองคความรูเกีย่วกบัการขายสนิคาออนไลน ผานระบบออนไลน สามารถนาํไปปรบัใชในการขายสนิคา

หรือบริการในชองทางออนไลน ซึ่งจะทําใหเขาถึงกลุมลูกคาเปาหมาย และเพื่อเพิ่มรายไดภายในครัวเรือน
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คณะกรรมการดําเนินโครงการ

1. รองศาสตราจารยเหรียญ หลอวิมงคล ผูอํานวยการสํานักบริการวิชาการ

2. นางอรกานต ไชยยา   เลขานุการสํานักบริการวิชาการ

3. ดร.กฤษฎิ์ กาญจนกิตติ    หัวหนาฝายบริการวิชาการ

4. นายรุจนยุคันต จิณณธรรม  หัวหนาฝายพัฒนาธุรกิจ

5. นางสาวอุษา ยาสิทธิ์    พนักงานปฏิบัติงาน

6. นางสาวสิริรัตน ชนะญาติ  พนักงานปฏิบัติงาน

7. นายมนตรี วงคใหม   พนักงานปฏิบัติงาน

8. นายณัฐพงศ คํากลม   พนักงานปฏิบัติงาน

9. นางสาวภัทรรัตน เวียงจันทร  พนักงานปฏิบัติงาน

งบประมาณ

20,000 บาท (สองหมื่นบาทถวน)

ระยะเวลาดําเนินโครงการ

เดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2563
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สํานักบร�การว�ชาการ มหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
(University Academic Service Center : UNISERV CMU)

UNI = Unity รวมพลังเปนหนึ่งเดียว การทํางานเปนทีม

S = Service Mind การใหบริการดวยจิตบริการ

 E = Excellent การใหบริการวิชาการดวยความเปนเลิศ

R = Responsibility มีความรับผิดชอบตอสังคม

V = Values to Customers  การสงมอบการบริการที่มีคุณคาแกลูกคา

สํานักบร�การว�ชาการ มหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 

239 ถนนนิมมานเหมินท ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม
ฝายบริการวิชาการ โทรศัพท 0 5394 2874–5 หรือ 063-7845504

 ฝายพัฒนาธุรกิจ   โทรศัพท 0 5394 2891-2 หรือ 093-3199882
ฝายหองพัก-หองประชุม โทรศัพท 0 5394 2881-4

 E-mail: uniserv.training@gmail.com   Website: www.uniserv.cmu.ac.th

ปรัชญา

สาํนกับริการวชิาการ มหาวทิยาลยัเชยีงใหมเปรยีบเสมอืน
ประตูมหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีจะใหบริการวิชาการและ
นําวิชาการออกสูชุมชนดวยคุณภาพและบริการที่เปนมาตรฐาน

พันธกิจ

1.  บริการวิชาการแกสังคมและประสานงานกับ
หนวยงานทั้งภายในและภายนอก 

2.  บริการหองพัก หองประชุม 
3.  บริหารจัดการแบบพึ่งพาตนเองได

อัตลักษณ

ผูใหบรกิารวชิาการดวยจติอาสาและรบัผดิชอบตอสงัคม

วัตถุประสงค

1.  เพื่อการบริการวิชาการแกสังคม
2.  เพื่อเปนหนวยประสานงานดานบริการวิชาการ
3.  เพื่อสนับสนุนดานหองพัก หองประชุม 

ในดานการใหบริการวิชาการ
4.  เพื่อบริหารจัดการแบบพึ่งพาตนเองได

ปณิธาน

สํานักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหมมุ งมั่น
พัฒนาการ บริการวิชาการ ใหมีมาตรฐานบริการดวยไมตรีจิต
สรางความประทับใจและความพึงพอใจสูงสุดใหแกผูรับบริการ

ว�สัยทัศน

เปนหนวยงานชัน้นาํดานการบรกิารวชิาการทีร่บัผิดชอบ
ตอสังคมและการพัฒนาที่ยั่งยืน

สมรรถนะหลัก

1.  เปนหนวยประสานงานดานบรกิารวชิาการ ทัง้ภายใน
และภายนอก

2. จัดอบรม ประชุมสัมมนาใหกับหนวยงานทั้งภาครัฐ
และเอกชน

3.  บรกิารหองพกั หองประชุมของมหาวทิยาลัยเชยีงใหม
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ตอนที่ 1 สํานักบร�การว�ชาการกับการประสานงานรวมกับ

 หนวยงานในมหาว�ทยาลัย

  1. การลดการติดพยาธิในลําไสของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ

  2.  การเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนบนพื้นที่สูงในเขตอําเภออมกอย

  3.  กาแฟสรางปาบนพื้นที่สูง 

  4.  มั่นคง พอเพียง อิ่มทอง เพื่อสรางความมั่นคงทางอาหาร 

  5.  การเรียนรูในภาวะวิถีใหมของคุณครู ตชด. 

ตอนที่ 2 สํานักบร�การว�ชาการกับยุทธศาสตรมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม

  1. อบรมทําเจลแอลกอฮอลลางมือใหกับผูสูงอายุในเขตตําบลทาศาลา

  2. โครงการสนับสนุนพันธุไกไขเพื่อสงเสริมภาวะโภชนาการที่ดีใหเด็ก

นักเรียนบนพื้นที่สูง 

  3. การจัดการแนะแนวยุคชีวิตวิถีใหมในโรงเรียน 

  4. การผลิตผักไมโครกรีน เพื่อลดคาใชจายในครัวเรือน 

  5. ธนาคารนํ้าใตดิน เพื่อแกปญหาการขาดแคลนนํ้า 

  6. การผลิตสื่อเพื่อการตลาดในยุคธุรกิจออนไลน  
  7. ซื้องาย – ขายคลอง โพสตขายสินคาใหโดนใจบนสื่อออนไลน 

วารสารสํานักบร�การว�ชาการมหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม 
JOURNAL  OF  UNISERV,  CHIANG  MAI  UNIVERSITY

สํานักบร�การว�ชาการ มหาว�ทยาลัยเช�ยงใหม

2°¶ ถ.นิมมานเหมินท� 7.สุเทพ อ.เมือง จ.เช�ยงใหม

บร�การว�ชาการ-หลักส[7ร?�กอบรม 5°-¶42µ´4-5

บร�การห�องพัก-ห�องประชุม 5°-¶42µµ1-4

www.uniserv.cmu.ac.th
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